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RESUMEN

La principal funcién de este apartado es que el lector pueda conocer en
un breve lapso de tiempo los apartados principales que componen esta idea.
Para ello, comenzamos con la justificacion, que es el punto que da comienzo al
proyecto. En este se muestra la causa principal de su realizacion (la actual falta
de propuestas creativas con una participacion activa del alumnado) y el resto de
razones que motivan al autor a desarrollarlo. Asimismo, se sintetiza brevemente
la metodologia para finalizar describiendo los beneficios y las posibles
consecuencias de no realizarlo. En segundo lugar, se encontraria el marco
tedrico. En este se muestra una breve contextualizacion del rap a lo largo de la
historia: desde sus inicios en Estados Unidos hasta su llegada a Espafa, la
bibliografia cientifica que respalda los beneficios de la mausica utilizada en
diversos ambitos y los antecedentes que corroboran la validez del rap como
herramienta de uso didactico. Acto seguido, se encuentran los objetivos. Estos
constituyen las bases y las metas a conseguir para evaluar la efectividad
académica de las diversas actividades, mientras que anteceden a la metodologia
del proyecto. En esta se exponen los cimientos legislativos (decreto y Real
Decreto), los recursos (muy asequibles), y la temporalizacion necesarios para el
desarrollo de las actividades que seran distribuidas en ocho sesiones. En cuanto
a la evaluacion, esta recoge la valoracion del beat, la letra y la representacion
escénica distribuida en una serie de porcentajes, que quedaran plasmados en el
cuaderno del profesor. Del mismo modo, se rellena una tabla en la que se valora
la efectividad de los objetivos, para finalizar dando paso a la opinion del
alumnado con una encuesta de caracter cualitativo. Para finalizar, se recapitula
repasando las virtudes, propdésitos y caracteristicas innovadoras de este trabajo
que lo caracterizan y lo diferencian de los demas, terminando con la bibliografia

y el anexo I, que consolidan los cimientos teoricos del proyecto.
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ABSTRACT

The main function of this section is to provide the reader with a brief
overview of the main sections that make up this idea. To this end, we begin with
the justification, which is the point that starts the project. It shows the main reason
for its realization (the current lack of creative proposals with an active participation
of students) and the rest of the reasons that motivate the author to develop it. It
also briefly summarizes the methodology and ends by describing the benefits and
possible consequences of not carrying it out. Secondly, the theoretical framework
is presented. This shows a brief contextualization of rap throughout history: from
its beginnings in the United States to its arrival in Spain, the scientific literature
that supports the benefits of music used in various fields and the precedents that
corroborate the validity of rap as a tool for didactic use. Next, there are the
objectives. These constitute the bases and goals to be achieved in order to
evaluate the academic effectiveness of the various activities, while they precede
the methodology of the project. In this, the legislative foundations (decree and
Royal Decree), the resources (very affordable), and the necessary timing for the
development of the activities that will be distributed in eight sessions are exposed.
As for the evaluation, this includes the assessment of the beat, the lyrics and the
scenic representation distributed in a series of percentages, which will be
reflected in the teacher's notebook. In the same way, a table is filled out in which
the effectiveness of the objectives is evaluated, to finish by giving way to the
students' opinion with a qualitative survey. To conclude, a recapitulation of the
virtues, purposes and innovative characteristics of this work, which characterize
it and differentiate it from others, is presented, ending with the bibliography and

Annex |, which consolidate the theoretical foundations of the project.
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1. JUSTIFICACION

En la actualidad, y en base a mi propia experiencia como estudiante de
practicas, he podido observar la notable falta de propuestas en cuyo disefio se
invite a participar activamente al alumnado. El principal problema que he
observado y que considero capital, seria que el procedimiento de trabajo ha
consistido en que sea siempre el profesor el encargado de proponer qué
actividades deben realizarse y de qué manera exacta han de realizarse, dejando
un margen inexistente de cara a sugerencias creativas por parte del alumnado.
Por lo tanto, propongo que los alumnos creen una pequefia base de rap y su
correspondiente letra original con la finalidad de que consigan memorizar el
temario de una asignatura escogida previamente y de que encuentren una
aplicacion practica y util de esta asignatura en su dia a dia como estudiantes. Si
bien no se pretende desacreditar la figura de autoridad que constituye el
profesor, con este proyecto se desea conseguir que el alumnado se implique de
una manera mas activa en los aspectos artisticos y creativos de la actividad, que
en este caso seria la elaboraciéon de un tema de rap con fines didacticos, como
ya se expuso en el titulo del propio proyecto. En el caso de esta asignatura, el
profesorado no suele contar con demasiadas actividades preexistentes, de
manera que tienden a apoyarse sobre el material que encuentran a través de la
Red, el que les prestan sus compafieros o el que disefian a través de su propia
autoria. Por lo tanto, el enriquecimiento del material didactico-musical constituiria
otra de las principales razones que integran la presente propuesta. Otro de los
motivos que me inducen a presentar esta idea seria la injusta infravaloracion que
sufre la asignatura de Musica. Esta tiende a enfocarse casi como un mero
pasatiempo con fines recreativos, por lo que el alumnado no sélo la infravalora,
sino que ademas no consigue encontrarle una aplicacion practica en sus labores
de estudio cotidiano. Un ejemplo analogo a este respecto seria el que ocurre con
el famoso Teorema de Pitdgoras, ya que muchas personas ajenas al ambito
matematico lo definen como indtil tras no encontrar una situacion sobre la que

aplicarlo de manera pragmatica.
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Si, ademas de que la asignatura de Mdusica sufre cierta infravaloracion,
afiadimos la aparente desconexién que el alumnado experimenta entre los
contenidos de las diversas asignaturas, obtendremos un personal discente
desmotivado, incapaz de razonar e interrelacionar conceptos. Es por ello que,
para suplir esta carencia, la presente propuesta engloba tres disciplinas: Arte (la
masica y la poesia que compondran los alumnos), educacion (por el caracter
educativo de la letra) y tecnologia (los programas digitales de edicion de audio
con los que disefiaran un pequefio beat), con la finalidad adicional de motivar al
alumnado. Estas tareas, junto con la pequefa actuacion final para exponer el
trabajo, otorgaran al alumnado un aprendizaje completo, dado que el enfrentarse
a un publico (el resto de los alumnos) constituye un ejercicio muy recomendable
para poner a prueba la atencion, mejorar su autoconcepto y, en consecuencia,
reforzar la autoconfianza. También es importante recalcar que el hip-hop es un
estilo musical asociado generalmente con la delincuencia. El tipo de alumnos a
los que les atrae esta estética suelen sentir aversion hacia la escuela, la
adquisicién de conocimiento... Por lo que esta actividad puede constituir una
manera muy util y divertida de acercarlos al estudio (principio de inclusion) y de
ayudarles en la gestién de sus emociones negativas, canalizandolas a través de
otras vias de expresion que les resulten mas enriquecedoras y creativas. Esta
actividad se llevaria a cabo conjuntamente, por lo que el alumnado debera
ponerse de acuerdo y repartirse las diversas tareas (escritura de la letra,
composicibn de un pequefio beat...) equitativamente, favoreciendo la
cooperacion, el consenso y las habilidades sociales. Uno de los peligros que se
corren al ignorar proyectos como el aqui expuesto seria el de no conectar con
los gustos e intereses de los jovenes. Esto es un riesgo especialmente
importante, puesto que cuando el alumnado no se siente lo suficientemente
valorado, escuchado o tenido en cuenta genera una rivalidad sistematica contra
la figura del profesor, fomentando un clima negativo perjudicial que merma las

posibilidades de aprendizaje dentro del aula.

Si condiciones como esta se prolongan en el tiempo, en el futuro nos
encontrariamos con un alumnado aburrido, desmotivado y al que las actividades

tradicionales (percusion corporal, percusiéon con vasos, empleo de la flauta
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dulce...) ya no le resultarian novedosas, desarrollando asi una pronunciada
animadversion hacia el instituto y, concretamente, contra la asignatura de
Musica. Asimismo, si en ninguna de las actividades académicas se le permite al
alumnado participar activamente, estaremos contribuyendo a la formacion de
unos futuros ciudadanos adultos dependientes, sin ningun sentido critico y con
unas facultades resolutivas practicamente inexistentes. Es por esto que,
propuestas como la siguiente, constituyen un método de aprendizaje unico,
mediante el cual favorecemos la diversidad, aportamos material didactico-
musical novedoso y una serie de competencias practicas para la vida diaria
mientras que motivamos a los jovenes mas problematicos, por los motivos ya

expuestos con anterioridad.
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2. MARCO TEORICO

Afortunadamente, en la actualidad existe una creciente cantidad de
propuestas similares a la de este trabajo, por lo que resulta posible analizar las
fortalezas, las carencias y debilidades de ideas previas para perfeccionarlas a
través de las aportaciones de este mismo proyecto. Este proceso supone, a su
vez, un pequefio ejercicio de autocritica, puesto que ademas invita a valorar la
necesidad o la innecesariedad de esta propuesta de innovacion desde una
perspectiva honesta, objetiva y evaluable gracias a los resultados obtenidos en
proyectos anteriores. A continuacion, se expone una pequefia contextualizacion
del rap y su estado actual en Espafia, para pasar a exponer los beneficios de
este estilo musical en la psique de las personas y concluir con un enfoque

educativo del rap como herramienta de aprendizaje.

2.1. Elrap alo largo de la historia: una breve contextualizacion

El rap es un estilo musical surgido en el barrio de South Bronx (Estados
Unidos) alrededor de los afios setenta. Este género constituye una de las
principales vertientes de una corriente cultural denominada como hiphop y que,
a su vez, se compone de otras tres: Disc jockeying (DJing), break dancing y
graffiti (Alridge y Stewart, 2005). El hiphop nace con la idea de reflejar los
aspectos econémicos, politicos y culturales de la clase trabajadora
afroamericana, ademas de las condiciones sociales en las que viven (Alridge y
Stewart, 2005). El rap suele confundirse con el subgénero gangsta rap. El
gangsta rap es una vertiente del rap que surgio en los suburbios de la costa oeste
de los Estados Unidos en la década de los ochenta, y que esta relacionada con
la delincuencia de manera directa. Tras sus letras se encuentran pandilleros que
utilizan la violencia, la prostitucion o el consumo de drogas como la teméatica
principal de sus temas (Rodriguez, 2020). Como en todos los géneros y
corrientes estéticas del arte, este subestilo surgié a raiz de una serie de
circunstancias y factores sociales, que en este caso también tenian por objetivo
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la denuncia social afroamericana. El acontecimiento clave que marcé el inicio
esta subvertiente seria el acaecido con Rodney King, un ciudadano
afroamericano que recibié una brutal paliza por parte de la policia y cuyos
agentes implicados quedarian indemnes (Rodriguez, 2020). Continuando con el
rap estandar, el origen del rap en Espafia data de los afios ochenta v,
curiosamente, tuvo las bases militares de Zaragoza, Madrid y Cadiz como su
principal medio de difusion. El origen en la distribucion de las cintas de rap era
muy simple: los soldados norteamericanos traian los casetes y los soldados
espafoles se los compraban o los intercambiaban por medio del trueque (Gracia,
2015). En esta época, el pais todavia atravesaba un turbulento proceso de
transicion politica: los primeros afios de gobierno democratico tras un largo
periodo de dictadura, el intento fallido de golpe de Estado por parte de Tejero el
23 de febrero de 1981... Constituyendo este Ultimo un suceso alentador para una
juventud contestataria y con ansias de libertad, y que provoco el surgimiento de
la corriente artistica que hoy en dia se conoce como la movida (Martin-Juan,
2020).

No obstante, y pese a toda esta extensa serie acontecimientos, no seria
hasta finales de 1989 que el primer disco de hiphop espafiol apareceria en
escena. Bautizado como Madrid Hip Hop, este album recopilaba las rimas de los
nuevos artistas espafioles emergentes, dado que contd con la colaboracion de
numerosos raperos de la capital. Desde entonces, la popularidad de este género
no ha hecho mas que crecer y crecer gracias a la mejora en las técnicas de
grabacion, el auge de las competiciones de rap y la emisién de series como el
Principe de Bel Air a partir de 1992 en adelante (Martin-Juan, 2020). Entre los
maximos exponentes en Espafia, se encuentran Nach, VKR (Verdaderos
Kreyentes de la Religion del Hip Hop), Violadores del verso o SFDK (Straight
from da Kranny, mas tarde conocidos como Siempre Fuertes De Konciencia), un
grupo sevillano de rap liderado por Zatu Rey (Martin-Juan, 2020). En la
actualidad, cabe destacar la notable popularidad de la que goza el rap en
Espafia. Existe una enorme cantidad de jovenes afiliados a su préactica y, si es
gue no lo escuchan, la gran mayoria por lo menos si lo conoce. Ademas, los

estudiantes cada vez demandan una mayor atencion al apartado emocional,
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puesto que, segun los resultados de autores como Cardoso (2019), el cien por
cien de los alumnos encuestados pone un especial énfasis en la escucha de la
musica y la expresion de sus sentimientos, por lo que el rap suple perfectamente
las necesidades relativas a estas dos exigencias. En definitiva, hechos como el
anterior auguran un futuro totalmente esperanzador para el rap en Espafia, y que
goza, ademas, de un mayor interés reflejado en la creciente cantidad de oyentes
y un material bibliografico que va Uunicamente en aumento (Alridge y Stewart,
2005).

2.2. Beneficios de la musica en la salud y el aprendizaje

La musica, en términos generales, siempre ha quedado reservada al
ambito del arte con fines ladicos o meramente recreativos. En la actualidad,
existe una tendencia cada vez mas acusada a enfocarla como un elemento
practico, de sanacion y facilitador en los distintos procesos de ensefianza-
aprendizaje. En 2019, Llanga e Insuasti expusieron los notables beneficios de
utilizar masica en el desarrollo de habilidades cognitivas. Al improvisar, el
cerebro coordina sus dos hemisferios, combinando la parte técnica (tocar el
instrumento) con la parte creativa (crear musica por medio de las emociones).
Asimismo, el empleo de esta disciplina contribuye al incremento de las
capacidades cognitivas a través del desarrollo de aspectos tales como la
motivacion, la comprension oral, la lectora, las habilidades emocionales
(inteligencia emocional) y la memoria mediante la utilizacion de rimas o patrones
de sonidos (una de las principales caracteristicas del rap) (Llanga e Insuasti,
2019). Estos efectos son posibles gracias a diversos procesos psicomotrices y
fisioldgicos, por lo que se fundamentan en principios cientificos. Un ejemplo de
ello seria el estudio de Ortega-Rosales et al. (2020), en el que se constataron los
beneficios de exponer a enfermos de SARS-CoV-2 ingresados en la UCI ante
musica en directo por un breve periodo de tiempo. Tras la escucha, se observé
una importante (y beneficiosa) disminucion de la tension arterial, la frecuencia

cardiaca y la frecuencia respiratoria de los pacientes. Otro ejemplo al respecto
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seria el de la tesis doctoral de un estudiante de la Universidad Autonoma de
Madrid, en la que se evidencio la potente capacidad de este arte para generar
un considerable aumento en la cantidad de respuestas psicolégicas agradables
expresadas por un grupo de recién nacidos sometidos a varias situaciones
estresantes. Estudios como el recién expuesto ponen de manifiesto, a su vez, la
especial influencia que ejerce la musica sobre las personas desde que nacen,
dado que ademas influye de manera capital en su desarrollo (de Leon, 2020).
Ademas, el poder curativo de la musica también ha sido observado en ancianos,
enfermos mentales e infectados con el virus del SIDA y, dado que favorece al
equilibrio psicofisico de las personas, las predispone hacia una actitud mas

positiva de cara a la adquisicién de conocimiento (Llanga e Insuasti, 2019).

Tal y como afirman Soler y Vernia (2021), la muasica puede aportar
experiencias gratificantes a los adolescentes mejorando su autoestima,
consolidando su identidad propia y aportandoles una fuerte sensacion de
pertenencia al grupo a través de su puesta en practica en conjunto. Todas estas
circunstancias repercuten de manera indirecta en la motivacion de los
estudiantes, por lo que resulta imprescindible comenzar a cultivarlas con la
mayor de las prestezas. Respecto a las caracteristicas que componen la
propuesta de este trabajo, Andrade et al. (2018) indican: “la musica es una
herramienta que favorece el desarrollo de destrezas tanto receptivas como
productivas” (p. 43). Es decir, al recitar un tema de rap con un contenido
educativo no es solo el estudiante emisor el que aprende, sino también el resto
de oyentes en el aula, incluyendo al propio profesor y a sus compafieros. Un
ejemplo que llevo a la practica todos estos conceptos seria el estudio etnografico
realizado en 2022 por Perdomo et al., en el que evidenciaron la utilidad de la
musica en el aprendizaje de los nifios. Entre sus observaciones se resalta la
positiva influencia de la musica en diversos ambitos, como pueden ser el
apartado emocional, fisico, cognitivo y social, mientras que ademas constituye
un factor crucial en el proceso de aprendizaje, comunicacion y expresion de los
sentimientos. Siendo esto asi, los autores concluyen reivindicando la insercion
de la musica en los centros educativos con el fin de orientar el desarrollo integral

de los nifios y los adolescentes. Continuando con este punto de vista, Bravo
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(2012) pudo determinar, a través de la observacion de su investigacion de
caracter cualitativo, que el empleo de la musica despertaba el interés en los
alumnos con el fin de proponer soluciones para solventar algunas problematicas
de su entorno, ya fueran ambientales y/o sociales. Sin embargo, el autor recalca
la ausencia de propuestas interdisciplinares que faciliten este proceso, siendo
este uno de los motivos principales por los que se desarrolla el presente y

renovado trabajo.

2.3. Elrap enfocado como una herramienta didactica

Por suerte y, tal y como ya se menciond anteriormente, existe una
cantidad considerable de trabajos similares al aqui expuesto. El objetivo de
mostrarlos no es el de reproducir literalmente las propuestas de autores
anteriores, sino puntualizar las conclusiones extraidas con el fin de mejorarlas a
través de esta nueva idea actualizada, perfeccionada y, por consiguiente,
renovada con un marcado énfasis musical. Como ya dictaminaron Andrade et al.
(2018), existe una estrecha relacién entre la musicay el lenguaje. Un ejemplo de
ello serian los ritmos e inflexiones de los que se sirven los distintos idiomas
(principio paraverbal), y de los que ademas derivan las caracteristicas
fraseoldgicas de la musica de cada pais (Slevc, 2012). En palabras de Cardoso
(2019), el rap constituye un procedimiento didactico mucho mas atractivo para
los alumnos que los métodos tradicionales. Por lo general, se trata de un género
que goza de cierta popularidad entre los jovenes, por lo que no resulta extrafio
que lo conozcan, lo escuchen e incluso algunos ya lo practiquen con cierta
asiduidad. Ademas, este estilo cuenta con una serie de cualidades sonoras y
fonéticas (la rima, el ritmo...) que favorecen su notable potencial mnemotécnico,
facilitando el proceso de aprendizaje ya sea por medios orales y/o escritos
(Cardoso, 2019). La musica de rap constituye un componente muy favorable de
cara a la memorizacion. En el afio 2020, Moltrasio et al. realizaron un estudio
sobre adultos sanos y pacientes con DTA (Demencia Tipo Alzheimer), y pudieron
confirmar el consistente vinculo entre los recuerdos y las emociones. El proceso,

gue es relativamente complejo, podria explicarse de la siguiente manera: en
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primer lugar, el cerebro recibe un estimulo externo y lo interpreta (como positivo
0 negativo). En segundo lugar, este emite una respuesta fisiologica a nivel
neuronal (emocion) para finalizar almacenandolo en su registro de recuerdos. Si
a las conclusiones de este estudio se le afiade la principal caracteristica de la
musica (generar emociones), se reafirma notablemente la validez de este arte
como elemento didactico. Pero es que si, ademas, se le suman las potentes
cualidades ritmicas del rap expresadas a través del uso del verso, se amplifican

enormemente sus eminentes cualidades como herramienta mnemotécnica.

Esta ultima asercién queda respaldada por las aportaciones de Méndez
(1996), de las que se pueden extraer: una mejor memorizacion por parte de los
alumnos cuando desglosan la informacion en pequefios hemistiquios (principio
de brevedad) y una mayor retencion cuando son expresados ritmicamente con
sus pausas Yy acentos (ritmo musical), al igual que un aumento de la comprension
cuando estos son organizados en bloques a través de estrofas, versos y/o
estribillos. De la misma manera, la rima del rap también posee el poder de dotar
a elementos aparentemente inconexos de un significado unitario, tal y como
ocurre con el refran “Treinta dias tiene septiembre, abril, junio y noviembre” (p.
183). Este dicho resulta especialmente curioso, dado que nos permite recordar
que esos meses tienen treinta dias con facilidad, a pesar de que este dato no
quedaria reflejado si el lector se cifiera en sentido estricto a sus nombres Méndez
(1996). Oftra interesante particularidad que demuestra la prevalencia del
contenido musical sobre el linglistico de cara a la memorizacién, seria la
modificacion silabica ejercida en los refranes con el fin de mantener una ritmica
mas pegadizay, por consiguiente, retenerlos con mayor soltura. De esta manera,
guedaria demostrada la subyugacién que sufre el propio lenguaje, quedando
supeditado a los imperantes mandatos que le dicten los parametros musicales.
Un ejemplo ilustrativo de este hecho, seria “Quien trata en miel, siempre se le
pega délI” (Méndez, 1996, p. 185). A modo de ejemplificacion de todos estos
hechos, se muestran las recientes observaciones de Pareja-Olcina (2021), en
setentailin alumnos del Instituto Publico de Benicassim. El objetivo de su estudio
nacio con la idea de mejorar las destrezas y competencias de los alumnos a

través del analisis cohesivo de Manifiesto, del rapero Nach, consiguiendo
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mejorar las competencias linglisticas de los estudiantes, de los cuales obtuvo

unos resultados del todo satisfactorios y concluyentes.

En cuanto al apartado motivacional, la autora pudo constatar una notable
mejoria en el interés de varios alumnos con TDAH y malas calificaciones, por lo
que afirma que el rap constituye una herramienta muy efectiva para atraerlos,
dado que superaron con creces los valores medios tras la realizacion de esta
actividad mientras que pedian repetir propuestas similares en el futuro (Pareja-
Olcina, 2021). Otro de los trabajos que respaldan esta teoria seria la
investigacion que realizo Lleida en 2019, mediante la cual pudo determinar un
refinamiento en el autoconcepto, el gusto y la motivacion de los estudiantes a
través de una serie de encuestas y entrevistas realizadas sobre un grupo de
profesores, raperos y alumnos de Secundaria. Segun el propio autor, la
predileccion de los jovenes por este género constituye la razon principal de su
mejoria, y es que, en palabras de Cardoso, (2019): “...no hay forma mejor que
acercarse a los discentes que a través de sus intereses y motivaciones...” (pp.
46 y 47). Para finalizar, el trabajo de Arias (2022) da un paso mas alla,
incentivando el aprendizaje autbnomo y a distancia por medio de la creacion de
su propia pagina web. En ella, los alumnos pueden descargar documentos, editar
la pagina y realizar sus tareas relacionadas con el rap, por lo que ademas le
confiere una mayor flexibilidad, efectividad y compatibilidad a este género en
relacion con las TIC. Por lo tanto y, en base a todas estas interesantes
afirmaciones, la eleccién del rap para la realizacion de un proyecto educativo
musical no resulta extrafia, dado que la sola recitacion de unos versos ya se
encontraria cargada de un cargado matiz musical, emocional y ritmico
subyacente, y que como afirman numerosos autores, es capaz de motivar al
alumnado por medio de su poder motivador, sanador y facilitador en los distintos

procesos de ensefianza-aprendizaje.
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3. OBJETIVOS

Los objetivos de este trabajo son cinco (un objetivo general mas cuatro
especificos). Todos estos cumplen la finalidad de enriquecer al alumnado
mediante el empleo de las diversas cualidades didacticas y practicas con las que
cuenta la asignatura de Mdusica. De la misma manera, constituyen una
herramienta evaluativa muy 0til para evaluar la efectividad de nuestro proyecto,
como muestra Ultima tabla del apartado 5. Evaluacién. Dicho esto, se dispone la

totalidad de los objetivos expuestos literalmente a continuacion:

3.1. Objetivo General

Facilitar y mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje en los alumnos
de Secundaria a través de su participacion activa en la creacion de una pequefia

composicién artistico-musical que englobe distintas disciplinas.

3.2. Objetivos Especificos

- Exponer las cualidades préacticas de la asignatura de musica con el fin de

utilizarla como un elemento Uutil, facilitador y motivador en el estudio.

- Analizar el impacto positivo 0 negativo de la musica en los distintos
estudiantes de 4° de la ESO a través de la observaciéon de su rendimiento

académico.
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Desarrollar la imaginacion de los jévenes mientras que se inician en el
proceso creativo artistico a través de la realizacion de una obra artistica

sencilla y de pequefias dimensiones.

Empoderar activamente al alumnado a través de su exposicion al publico,
permitiéndoles expresarse con el fin de motivarlos mientras que los

fortalecemos mentalmente.
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4. METODOLOGIA

La metodologia de este proyecto constituye el apartado mas extenso, y
se encuentra dividida en cuatro partes dispuestas por orden de prioridad:
contenidos, recursos, temporalizacion y actividades. En primer lugar, el lector se
encontrara con una referenciacion a las leyes del Real Decreto del Boletin Oficial
del Estado (BOE) y del Decreto del Boletin Oficial de la Region de Murcia
(CARM) mas actuales. ElI motivo de que aparezcan en primer lugar es muy
simple: sin ellos no podria realizarse esta idea. Este hecho queda reflejado a
través de las caracteristicas de cada una de las actividades, que tienen la
adquisicion de las competencias indicadas como el objetivo principal. En la
segunda parte, se enumera una breve lista con los elementos necesarios para la
correcta consecucion de este trabajo. Notese su austeridad, puesto que no sera
necesario recurrir a una cantidad excesiva de medios para disefar el beat, tal y
como se refleja en su correspondiente seccion. El tercer apartado corresponde
a la temporalizacion de la idea, y describe qué actividades se van a hacer, en
cuantas sesiones y cual es el tiempo y los recursos de los que se tendra que
disponer para poder realizarse. Ya en ultimo lugar, se expone el apartado mas
extenso, a la par que importante: las actividades que vertebran esta propuesta.
Ordenadas por orden cronoldgico, describen las pautas a seguir durante todo el
desarrollo del proyecto junto con una tabla en la que se relacionan con los
objetivos propios y los legislativos. Dicho esto, damos paso al primer punto

(contenidos) sin mayor dilacion.

4.1. Contenidos

Los contenidos de este proyecto se basan en las competencias
especificas (a partir de ahora abreviadas como CE) presentadas en el Boletin
Oficial del Estado (BOE) del Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que

se establece la ordenacion y las enseflanzas minimas de la Educacién
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Secundaria Obligatoria, sus saberes bésicos (designados como SB) y las
orientaciones metodolégicas (OM) del Decreto n.° 235/2022, de 7 de diciembre,
por el que se establece la ordenacién y el curriculo de la Educacion Secundaria
Obligatoria en la Comunidad Autonoma de la Regién de Murcia. Dichas leyes,
que seran incluidas en el anexo de este trabajo (ver anexo |), pueden encontrarse
en los documentos oficiales disponibles en sus respectivas paginas web. Estas
normas, cuyo papel es el de asentar adecuadamente las bases de mis
procedimientos metodoldgicos (actividades), serdn expuestas en el apartado
posterior a través de sus respectivos niumeros y abreviaciones, indicados entre
paréntesis. En definitiva, todas estas estas directrices han sido acatadas para la
realizacion de las distintas actividades de este trabajo, que seran indicadas en el

apartado 4.4 (actividades) junto con su correspondiente desarrollo.

4.2. Recursos

Los recursos necesarios para la puesta en practica de este proyecto son
de lo mas cotidianos y accesibles, ya que s6lo necesitaremos contar con los
alumnos, la pizarra del aula, un micréfono de uso doméstico y un ordenador con
altavoces, proyector y conexion a Internet para poder realizarlo. Este ultimo
elemento resulta especialmente indispensable, dado que lo necesitaran para
poder trabajar con el resto de recursos expuestos a continuacion. En cuanto a
los programas informaticos o software, los estudiantes necesitaran descargarse
el programa MAGIX Music Maker para el disefio del beat y registrarse en Google
Classroom (Google, 2024). para unirse al grupo de trabajo creado por el profesor
con el fin de comunicarse y compartir sus progresos. En cuanto al uso de esta
altima plataforma, los alumnos podran decidir si apoyarse sobre el uso de su
teléfono movil para estar al tanto de las notificaciones y las actualizaciones del
profesor, pero esto ya sera tratado como un elemento meramente opcional. Para
finalizar, me he apoyado sobre capturas de pantalla de mi propia autoria con el
objetivo de ampliar las explicaciones concernientes al apartado gréafico de la

metodologia expuesta en este trabajo.
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4.3. Temporalizacion

A continuacion, en esta tabla se muestra el marco temporal sobre el que
versaran nuestras labores, que seran expuestas en el apartado posterior

(actividades) con una mayor profundidad:

Tabla 1

Temporalizacion del proyecto

SESIONES ACTIVIDADES DURACION RECURSOS
(Una sesién por
semana)
Explicacion de la
actividad y los _
1 . 1 hora Pizarra
materiales
necesarios para
su realizacion
Organizacion del
alumnado en _
Pizarra,
grupos de dos
_ _ ordenador con
2 personas. 30 min. y 30 min.
_ proyector y
Eleccion del tema »
_ conexion a
y registro en el .
internet
grupo de Google
Classroom
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Descarga,
registro e
3 1 hora Pizarra,
instalacion del
software MAGIX ordenador con
Music Maker proye(-:t,or Y
conexion a
internet
Explicacion de
como crear el
beat (musica) en
MAGIX Music Pizarra,
A Maker. ordenador con
Explicacion de proyector,
cémo utilizar 30 min. y 30 min. conexion a
Rhymit y internet y
Separarensilabas altavoces
para la
elaboracion de la
letra
Explicacion de la
mezcla,
exportacion y
comparticion del Pizarra,
5 beat creado a 30 min. y 30 min. ordenador con
través de Google proyector,
Classroom. conexion a
Explicacion de internet 'y
como utilizar altavoces
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Wordcount y
Cronopista para
la elaboracién de

la letra

Periodo para

entregar las _ _
6y7 _ 1 hora/ sesién Pizarra,
grabaciones,
. ordenador con
corregirlas y y
conexién a
resolver dudas .
internet y

altavoces

Ordenador con
e conexion a

8 Audicion final 1 hora _
internety

altavoces

Nota. Esta tabla muestra las sesiones sobre las que se organizaran las diversas

actividades.

Fuente: Elaboracion propia, 2024.

4.4, Actividades

Las actividades de esta propuesta estan ideadas para llevarse a cabo
entre los ultimos tres meses del curso, dado que comprenden el tercer trimestre
de los alumnos de 4° de la ESO. La decision de realizarlo de esta manera no es

arbitraria, ya que al hacerlo asi nos estariamos dejando un considerable margen
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tanto a nosotros como al resto de profesores para haber impartido una gran parte
del temario con anterioridad. Ademas, a estas alturas del curso los alumnos ya
suelen encontrarse mas cansados de su rutina como estudiantes, por lo que la
implementacion y la puesta en practica de esta misma actividad les sirve como
un ejercicio recreativo que ademas es muy Util, por su marcado caracter practico,
a la par que ladico. Del mismo modo, el ritmo de trabajo se compone de una
sesion semanal (ocho en total) con la finalidad de no agobiar a los jovenes en la
entrega de tareas. La primera sesion sera de cardcter introductorio, y consistira
en la explicacién de la actividad y de los materiales de los que los alumnos
tendran que disponer con anterioridad. La actividad a explicar consiste en la
creacion e interpretacion de un tema de rap y una letra original que tengan como
finalidad el aprendizaje de una de las asignaturas que esté siendo cursada en
ese momento por la totalidad del alumnado (Objetivo general y objetivos
especificos numero uno y tres). La duracion de dicha creacién no debe ser
inferior a treinta segundos ni exceder el minuto de duracion, puesto que lo que
se pretende no es aportar una mayor carga de trabajo al alumnado, sino que
aprendan el valor Gtil y practico que tiene la musica. El empleo de las TIC para
el desarrollo de esta tarea sera fundamental, dado que vivimos en un mundo
tecnolégicamente predominante. En todo momento se ha procurado que su uso
sea absolutamente imprescindible, ya que hay una enorme cantidad de trabajos
que caen en el error de pensar que estan innovando por el simple hecho de
reemplazar el uso de un libro por el de una pantalla. El objetivo pretendido en
todo momento ha sido el de acercar a los jévenes a la tecnologia mediante un
meétodo de trabajo practico, telematico y cooperativo (parejas de dos personas)
con el fin de acercarlos lo maximo posible a una hipotética (y futura) realidad
laboral mientras que, ademas, aprenden divirtiéndose (objetivo especifico
namero uno). Asimismo, otra de las intencionalidades principales a este
respecto, es el de iniciar a los jovenes en el mundo de la produccion musical con
el fin de investigar otra fascinante rama de este arte, y que tan descuidada resulta
por gran parte del personal docente debido a su desconocimiento. El objetivo de
esta actividad es que los alumnos se conciencien de la gran accesibilidad de la
gue gozan en esta época con tal de poner una tecnologia gratuita a disposiciéon

de sus ideas a través de materiales cotidianos y asequibles.
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En la segunda sesién, se organizard al alumnado en grupos de dos
personas para que lleven a cabo la libre eleccion de su tema. No habria ningun
problema si algin alumno se quedase sin pareja, puesto que el desarrollo de
esta propuesta podria llevarse a cabo perfectamente por tres personas, de ser
necesario. Una vez realizada esta tarea, se pedira al alumnado que se una a su
grupo de Google Classroom a través de un cédigo apuntado en la pizarra por el
profesor. La razon para decantarse por Google Classroom es simple: por lo
general, los alumnos ya lo conocen, es gratuito y estdn muy familiarizados con
él. En esta sesion se les explicara que este serd el medio de comunicacion para
establecer contacto con el profesor, preguntar dudas, entregar tareas y compartir
materiales. Del mismo modo, soy consciente de que muchos alumnos ya lo
tienen instalado en sus teléfonos moviles, por lo que con el uso de su aplicacion

pueden ser informados al instante de cualquier novedad.
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Figura 1

Google Classroom

educadares Q  Iniciar sesion Contactar con Ventas

Google for Education Porqué Google  Google Workspaca for Education  Chromebocks  Empazar  Para

Google Classroom

- -
Una solucién @
centralizada para la -

ensenanzay el

aprendizaje

Google Classroom ayuda a los docentes a crear experiencias de
aprendizaje atractivas que pueden personalizar, gestionar y medir.
Este producto forma parte de Google Workspace for Education y
anima a los docentes a aumentar el impacto que generan y a preparar
a los alumnos para el futuro.

Contactar con Ventas Iniciar sesion en Classroom

Nota. Pagina principal de Google Classroom.

Fuente: Elaboracion propia, 2024.

La tercera sesion consiste en explicar a los alumnos cémo tendran que
descargar e instalar MAGIX Music Maker en sus respectivos ordenadores. La
eleccion de este programa ha estado motivada por la gran serie de ventajas que
nos ofrece. Para empezar, dispone de una version de prueba que es totalmente
gratuita, una interfaz sencilla, exportacion en formato .wav (sin pérdidas de
calidad) y seis librerias gratuitas que vienen instaladas por defecto
complementadas por una serie de loops de hiphop que no requieren de lectura
musical para poder utilizarlos. La descarga e instalacion del software se realizara
en el propio ordenador del aula. Este hecho demuestra otra de las numerosas
ventajas del empleo de este programa, puesto que puede utilizarse hasta en un
ordenador de instituto, que generalmente dispone de bajos recursos. Los
requisitos esenciales son dos gigabytes de memoria RAM y dos gigabytes de
espacio en el disco duro. Ademas, la aplicacion dispone de su propia traduccion
a seis idiomas, de entre los cuales encontramos el espariol. Estos datos, junto
con otros mas especificos, pueden encontrarse a través de una visita a su propia

pagina web (MAGIX, 2024). Tras la fase de registro, se iniciara el tutorial con el
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fin de explicarles y mostrarles brevemente en qué consisten la interfaz y el
meétodo de trabajo del programa. También se les indicara que pueden abrirlo de

nuevo a través de la pestafia Ayuda e Introduccion siempre que lo necesiten.
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Figura 2
Tutorial e interfaz de MAGIX Music Maker
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Nota. Esta figura muestra la pantalla inicial del programa.

Fuente: Elaboracion propia, 2024.

Una vez que los alumnos hayan instalado el programa y hayan realizado
el tutorial en sus casas, llegaremos a la cuarta sesion. Esta consistira en explicar
como tendran que efectuar la creacion de su propio beat junto con su letra
original paso a paso, en definitiva. Para empezar, se repasara brevemente la
funcién que ejerce cada una de las herramientas, para invitar al alumnado a
participar en la creacion del beat a través de sus propias sugerencias (objetivo
general y objetivos especificos uno, tres y cuatro). La intencion de esta actividad
no es la de que el profesor les realice la tarea, sino de que los guie activamente
en el aprendizaje a través del proceso de andamiaje propuesto por Bruner,
Sherwood y complementado por Vygotsky (Gonulal y Loewen, 2018). El
programa cuenta con una amplia serie de herramientas, que seran expuestas y

enumeradas a partir de la imagen posterior. La totalidad del tema, como ya se
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comentd anteriormente, no debe ser inferior a los treinta segundos ni exceder el
minuto de duracion. A esta condicién se le afiade la particularidad de que,
ademas, se realice en un compas de 4/4 (cuatro por cuatro) a una velocidad
comprendida entre las ochenta y las cien ppm (pulsaciones por minuto). La
especificacion de este requisito es puramente ldgica, ya que un rap demasiado
lento o excesivamente rapido no puede expresarse con la fluidez necesaria para

gue les resulte inteligible al resto de oyentes.

Figura 3
Herramientas de MAGIX Music Maker
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Nota. A través de esta figura pueden verse todas las herramientas que

necesitaran los alumnos, enumeradas por orden de utilizacion.

Fuente: Elaboracion propia, 2024.

El procedimiento para crear el beat es muy simple. En primer lugar, los
alumnos se encontrardn con la interfaz expuesta a través de la imagen
inmediatamente anterior. Una vez que abran el programa, se les indicara que

escojan la soundpool o biblioteca de muestras de sonido (herramienta nimero
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uno) del estilo hiphop para pasar a la eleccion de la bateria y el bajo, como
instrumentos principales (herramienta nimero dos). La razon tras esta decision
tampoco es caprichosa, ya que tendremos asentados los cimientos musicales de
nuestro beat con la sola adicion de estos dos instrumentos. Tras la eleccion de
los instrumentos, se determinara la tonalidad del tema, que debera ser la misma
en todos los instrumentos para que suene adecuadamente (herramienta nimero
tres). Una vez hecho esto, los alumnos iran probando los distintos loops o bucles
que contiene el programa (herramienta ndmero cuatro), que tendran que
arrastrar a sus correspondientes pistas para insertarlos en su area de trabajo
(herramienta numero cinco). Para mezclar, se les mostraran los dos tipos de
faders (herramienta seis) para regular el volumen: por un lado, el volumen master
(a la derecha), y, por otro lado, el que controla el volumen de cada una de las
pistas (situado a la izquierda). Después de que hayan elegido unos cuantos loops
a su gusto, tendran que escoger la velocidad de su beat con la herramienta
namero siete, que por supuesto podria ser modificada en el futuro dentro de los
margenes permitidos. Con todos estos pasos, los alumnos ya estarian
capacitados para disefiar la musica del tema (objetivo general y objetivos
especificos uno, tres y cuatro). Para grabar su letra, los estudiantes tendran que
habilitar el metronomo (herramienta niamero ocho) y la grabacion en la pista
sobre la que quieran registrar su voz (audio rec), para comenzar presionando el
boton de grabar (herramienta nimero nueve). Con el fin de profundizar en mayor
medida, se propondra la utilizacion de los instrumentos virtuales VST (Virtual
Studio Technology) (Echeverria, 2020), para el alumnado con un elevado
conocimiento musical o un nivel de interés superior. Esta propuesta no es
obligatoria para superar la actividad, pero sera tenida en cuenta positivamente
de cara a la posterior evaluacion de su beat (objetivo especifico nUmero tres).
Para finalizar, se mostrara la elaboracion de una pequefia letra con las
herramientas de creacion Rhymit (Fernandes, 2024) y Separarensilabas
(Separarensilabas, 2024). en los treinta minutos restantes. En la primera, los
alumnos podran encontrar palabras a través del empleo de su buscador, para
pasar a escribir y medir las silabas de sus versos en la segunda (objetivo general
y objetivo especifico niumero tres). El texto versa sobre la Revolucion Francesa,

y dice asi: “En Francia se hizo una Revolucion en mil setecientos ochenta y
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nueve, violencia y conflictos habia en la nacion que fueron juzgados por

Napoledn” (objetivo especifico nimero uno).

Figura 4

Ejemplo elaborado en Separarensilabas
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11 silabas| Ritmo: 2 Rima con "on"]

En mil setecientos ochenta y nueve en-fran-cia-se-hi-zo-u-na-re-vo-lu-cién 12
en|fran cia sehi zou/na re vo lu cién [+

11213 6 789 1

hen-ta.y 12

flic-tos-ha-bi i J 14

Violencia y conflictos habia en la nacion }
Que fueron juzgados por Napoleon |
|

en-mil-se-te-cien-tos-o-chen-tay-nue-ve
que-fue-ron-juz-ga-dos-por-na-po-le-6n 1 11 silabas Ritmo: 2,5 Rima con "eve"
en mil se te cien tos o chen tay nue ve
1 34 67 9101

Nota. Esta figura muestra un fragmento propio realizado sobre la Revolucion
Francesa (1789).

Fuente: Elaboracion propia, 2024.

Como condicion opcional para la letra, se invitara a los alumnos a afiadir,
como mucho, un par de versos en otro de los idiomas que estén cursando (inglés,
francés...) o en su idioma nativo (para los alumnos extranjeros). Este requisito
adicional se aflade con el fin de favorecer aspectos como la inclusion, la
diversidad y el aprendizaje de tipo multilinglie durante un intervalo corto de
tiempo, dado que el objetivo principal es que el resto de oyentes entiendan el
mensaje que se esta transmitiendo (objetivo general y objetivo especifico
namero tres). La quinta sesién consistira en una breve explicacién acerca de
como balancear los niveles de la mezcla para exportarla lo mas equilibrada
posible. La demostracion sera muy sencilla, ya que el objetivo es que

simplemente se inicien y conozcan un poco acerca de este procedimiento. Tras
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realizarlo, deberan exportar la totalidad del proyecto en formato .wav estéreo a
44100 Hz (como viene por defecto). Acto seguido se explicara como subir su

trabajo al grupo de Google Classroom.

Figura5

Proceso final de exportacion del tema

WAV-Exportacion

Archivo

|New.mmm| ‘ E |£|

[] Reemplazar archivo sin preguntar

Opciones

Sample rate: | 44100 Hz | [ Stereo A

] Exportar solamente el drea entre marcadores de inicio v fin
(v Normalizar

(] Exportar pistas

] Compresién (IMA ADPCM) | Restablecer

Informacién de archivo

Duracion de la parte exportada: 12.0s
Tamafo estimado del archive segun los parametros actuales: 2087.9 KB

|: Aceptar :| | Cancelar ]| Ayuda ]

Nota. En esta figura queda plasmada la fase final de exportacion del beat, que

serd en formato .wav estéreo a una frecuencia de muestreo de 44100 Hz.

Fuente: Elaboracion propia, 2024.

Para concluir, se mostraran dos herramientas adicionales de edicion de
texto, que son Cronopista (Rodriguez, 2024), (buscador de rimas) y Wordcount
(Wordcount, 2024), (medidor de silabas) con el fin de ampliar el catdlogo de
herramientas (objetivo especifico nimero uno). Las sesiones seis y siete

consistiran en la resolucion de dudas y la revision y correccion de los temas. Los
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alumnos tendran que ir entregando los progresos reflejados en sus grabaciones
a través del grupo de Google Classroom para que sus compafieros las escuchen
en clase y colaboren aportando sus propias propuestas constructivas de mejora.
La eleccion de este procedimiento no es trivial, porque de esta manera
estaremos entrenando a los jévenes para exponerse al publico con posterioridad

(objetivo general y objetivos especificos nimero uno, dos y cuatro).

En la dltima sesion, los dos alumnos de cada grupo tendran que rapear
Su propia creacion y explicar brevemente en qué consiste su tema para el resto
del aula. Esta audicién cumple un triple papel: el de fortalecer mentalmente al
alumnado (exposicion escénica), empoderarlo a través del ejercicio de sus
cualidades autoexpresivas y comprobar si efectivamente han conseguido
aprender algo a través de la evaluacion que sera planteada en el apartado
siguiente (objetivo general y objetivos especificos uno, dos y cuatro). Para
concluir, se muestra una tabla representativa de las actividades propuestas y su
relacion directa con cada una de las normas presentes en los documentos

legislativos anteriormente mencionados:

Tabla 2

Contenidos legislativos incluidos en el proyecto

SESIONE | COMPETE | CEde 4° | SABERES | ORIENTA | OBJETIV
S NCIAS de ESO BASICOS | CIONES OS DEL
o ESPECIFI METODOL | TRABAJO
(Actividad (SB) i
CAS OGICAS
es) (OGy OE)
(CE) (OM)
1 3y4 2.1, 3.3, 1,2,3,4, | OG, OE1l,
41y4.2 5 7y10 OE3
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B6, BS,
B9, C3y
C4
2 4 4.1 B6 5y 10 OG, OE1
3 4 21y4.1 | A7,B6,B8 4y 10 OE1
y C4
4 4 21,41y A7, B3, 1,2,3,4, | OG,OEly
4.2 B6, B8, 5 7y10 OE3
B9, C3y
C4
5 4 4.2 A7, B6, 1,3,4y10 | OGyOE1l
B8, B9, C3
y C4
6y7 3y4 2.1, 3.3, A7, A9, 1,2, 3,4, OG, OE1,
41y4.2 B3, B6, 5 7y10 OE2, OE3
B8, B9, C3 y OE4
y C4
8 3 21,33y A7, A9, 1,3,4,5, OG, OE1,
4.2 B3, B6, 7y 10 OE2y
B8, B9, C3 OE4
y C4
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Nota. En esta tabla quedan recogidos todos los contenidos legislativos del
proyecto. El nimero de cada punto indica su orden de aparicion en los diversos

decretos adjuntados en su anexo correspondiente (ver anexo ).

Fuente: Elaboracion propia, 2024.
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5. EVALUACION

La evaluacion de esta propuesta también resulta especialmente austera,
y esta compuesta de una reducida serie de elementos que son de lo mas
cotidianos y sencillos. En resumen, se compone del continuo seguimiento del
profesor, la calificacion del examen final y de una encuesta cualitativa en la que
el alumnado puede expresar libremente sus futuras propuestas de mejora. Todos
estos elementos quedaran reflejados a través de un continuo seguimiento
expresado en porcentajes, y que seran desglosados en el apartado expuesto a

continuacion.

5.1. Instrumentos de evaluacion

Los instrumentos de los que nos serviremos para evaluar a los alumnos
seran, en primer lugar, el cuaderno de trabajo del profesor (seguimiento de los
alumnos, supervision de las tareas entregadas en Google Classroom, recuento

de positivos y negativos, etc.) y, en segundo lugar, el examen final (actuacién).

5.2. Evaluacién del beat y de la totalidad del proyecto (criterios de

evaluacion)

La interpretacion del beat constituira el examen final, y la puntuacién de
este quedara distribuida mediante los siguientes porcentajes, que comprenden:
un cuarenta por ciento para el apartado musical, un diez por ciento para la letra
y, por ultimo, un veinte por ciento para el apartado escénico. Adviértase el
empleo de un porcentaje mayor en el apartado escénico que en el textual, puesto
que, como profesor de Musica, me resulta mas relevante evaluar la capacidad

interpretativa de los alumnos que la abundancia de figuras retdricas presente en
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Sus versos, ya que esas observaciones entrarian dentro de las competencias de
la asignatura de Lengua y Literatura. Aqui las palabras no son el objetivo, sino el
medio para conseguir demostrar efectivamente el aprendizaje y las habilidades
adquiridas a través de todo el proceso. A continuacién, se expone una tabla
aclaratoria acerca del método evaluativo utilizado para la totalidad del proyecto:

Tabla 3

Evaluacién del examen

EVALUACION DEL EXAMEN (ACTUACION EN CLASE)
1. Puntuacio | 2. LETRA | Puntuacio 3. Puntuacio
APARTAD n n APARTAD n
O O
40% 10% 3 20%
MUSICAL ESCENIC
(8% por (2% por O (4% por
apartado) apartado) apartado)
1. Arreglo 1. Rima 1.
(instrume (flow de la Interpreta
ntacion) letra) cion
2. 2. 2.
Creativida Creativida Expresivi
d d dad
3. 3. 3. Fluidez
Originalid Originalid
ad ad
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4. Ritmo 4. Ritmo 4,
Comunica
tividad
5. 5. 5.
Coherenci Coherenci Correcta
a a puesta en
escena

Nota. Esta tabla muestra los distintos porcentajes que componen la totalidad de
la nota del examen final del proyecto. El cien por cien de los puntos es el

equivalente a un diez sobre diez.

Fuente: Elaboracion propia, 2024.

Se trazara una X para sefialar el nimero en cuestién. El treinta por ciento

restante para llegar al cien por cien se distribuira de la siguiente manera:

Un diez por ciento para el trabajo en casa (dos grabaciones, a las que les
corresponde un cinco por ciento a cada una). Otro diez por ciento para los
alumnos que acumulen dos positivos 0 mas (se les otorgard uno por cada
participacion adecuada en clase, criticas constructivas, sugerencias creativas
oportunas, etc.). Para finalizar, el dltimo diez por ciento sera para la explicacion
aportada por los estudiantes acerca de su letra. Es decir, cual es el contenido
del mensaje que pretenden transmitir tras su actuacion y si han conseguido

aprender algo o no, en definitiva.

5.3. Valoracién de los objetivos (OG y OE) del proyecto

Una vez que se obtengan las calificaciones de todos los alumnos, se
trazara una tabla con una serie de numeros (del uno al cinco) para valorar la

efectividad del proyecto a través de la totalidad de su puntuacion:
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Tabla 4

Evaluacion de los objetivos

OBJETIVOS 1 2 3 4 5

(OGy OE) | (Muy mal) (Mal) (Aceptable) (Bien) (Muy
bien)

0G

OE1l

OE2

OE3

OE4

Nota. La presente tabla expone la evaluaciéon de los objetivos. Estos quedaran
calificados en base a los resultados obtenidos por los alumnos.

Fuente: Elaboracion propia, 2024.

También se escribira una X para sefalar el nimero en cuestion. Si
tenemos en cuenta que una puntuacion de veinte sobre veinte supondria un éxito

absoluto, las puntuaciones podrian valorarse de la siguiente manera:

De quince a veinte puntos: Exito absoluto.
De diez a quince puntos: Exito.

De cinco a diez puntos: Fracaso.
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De cero a cinco puntos: Fracaso absoluto.

5.4. Valoracién cualitativa del trabajo por parte del alumnado

Para finalizar, se emitirda una encuesta anénima en la que los alumnos
podran expresar los pensamientos, emociones, etc. que han experimentado
durante el transcurso de esta actividad al responder una serie de preguntas.
Ademas, dispondran de un apartado en el que también podran escribir sus
propias propuestas y criticas constructivas con el objetivo de mejorar en futuras

ocasiones.
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6. REFLEXION Y VALORACION FINAL

Tal y como ya se expuso al principio, la principal virtud de este trabajo es
la capacidad de combinar tres ambitos aparentemente dispares (arte, tecnologia
y educacion) a través de un uso oportuno de las nuevas tecnologias de una
forma amena, sencilla y divertida, pero sin descuidar el apartado mas importante:
la ensefianza. Una de las caracteristicas mas notables que lo diferencian
respecto de las ideas de sus antecesores, es que, aunque combina los
elementos de varias asignaturas (Musica por el beat, Lengua y Literatura por la
poesia, Tecnologia por el empleo de software y Artes Escénicas por la audicion
final), centra su principal enfoque en la asignatura de Mdusica. Todos los
proyectos anteriores han orientado sus labores hacia el apartado linguistico
(aprendizaje de la poesia, cohesion léxica...) de manera casi exclusiva, por lo
gue, aungue son propuestas interesantes, no enfatizan la creatividad musical de
la misma manera que el presente trabajo. Asimismo, tampoco he observado un
empleo de la tecnologia que desarrolle la creatividad musical ni un apartado
especifico dedicado a la iniciacion en la producciéon musical. Continuando con el
apartado innovativo, el presente trabajo también constituye un elemento
reivindicativo, puesto que, al mostrar las cualidades practicas que posee la
asignatura de musica, se esta combatiendo la imagen de materia irrelevante y
meramente recreativa presente en la mente de muchas personas. Para
corroborar esta afirmacion, se exponen elementos tales como los resultados
obtenidos por los propios alumnos y los resultados de estudios cientificos
avalados por distintas universidades, que también han servido como marco
tedrico para defender esta tesis. Del mismo modo, y, aunque en otros de los
trabajos anteriores se ha implementado la tecnologia (por ejemplo, mediante la
escucha de los temas o el empleo de una pagina web), se echa en falta un
procedimiento que requiera de una participacion activa por parte del alumnado.
Es decir, que los alumnos utilicen la tecnologia como una herramienta activa y
justificada en el proceso creativo de su propia composicién. Lo mismo ocurre con
el trabajo diario de clase, en el que se ha instado a los alumnos a colaborar
colectivamente en la aportacion de propuestas, en lugar de asignarles un papel

pasivo y sin capacidad de opinion.
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Otro de los principales propdsitos de este trabajo ha sido el de favorecer
la inclusion y la diversidad a través de actividades innovadoras. Es por ello que
la asequibilidad ha supuesto en todo momento un punto imprescindible a tener
en cuenta, puesto que se parte de un razonamiento muy simple: si un proyecto
es asequible, mas accesible serd, y, por lo tanto, una mayor parte de los alumnos
podran participar y enriquecerse de ello. Si a este respecto se le afiade su
meétodo grupal, o la posibilidad de participar por medio de recursos plurilingies,
se obtendrd una fructifera combinacion con resultados tremendamente
fecundos. De igual manera, esta propuesta muestra un especial énfasis en el
apartado grupal mencionado con anterioridad, puesto que, los jovenes tendran
que colaborar y ponerse de acuerdo en el proceso creativo a través del
consenso, tal y como ocurrira en su proximo futuro laboral. Ademas, esta
propuesta también introduce el desarrollo de cualidades tales como el debate, la
independencia, el pensamiento critico o las cualidades resolutivas (qué ideas
son validas, cuales no, como solventar un problema inesperado durante el
proceso de creacion...). También cabe destacar otro de los puntos de obligada
insercion en el disefio de este trabajo: la adaptabilidad. En principio, la idea ha
sido orientada para alumnos de 4° de ESO por su mayor madurez, pero podria
ser extrapolada al resto de niveles (superiores e inferiores) sin ningun problema.
Esto es posible porque el personal discente ya no cuenta con el shock
tecnologico de las generaciones anteriores al haber nacido rodeados de
elementos digitales tanto en el ambito escolar como en el doméstico desde su
mas tierna infancia. Para finalizar, esta idea también cuenta con la posibilidad de
ser valorada a través de un apartado cualitativo, por lo que esta dotada de un
desarrollo dinamico y en continuo proceso de evolucion, de manera que
cualquier carencia o debilidad podra ser expresada libremente con el fin de

mejorar en un futuro.
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8. ANEXOS

8.1. Anexo 1. Contenidos legislativos de la metodologia
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(COMPETENCIAS ESPECIFICAS)

improvisacién constituye una herramienta muy Util para aprender a seleccionar las
técnicas que mejor se ajustan a las ideas, sentimientos y emociones que se pretenden
plasmar en una determinada pieza musical o dancistica.

Por otro lado, la exploracion de las posibilidades expresivas a través de la
improvisacion favorece el autoconocimiento, la confianza y la motivacion, y contribuye a
la mejora de la presencia escénica y de la interpretacién, asi como al fomento del
respeto por la diversidad de ideas y opiniones, al enriquecimiento cultural entre iguales y
a la superacion de barreras y estereotipos sociales, culturales o sexistas.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de
salida: CCL1, CD2, CPSAAL, CPSAA3, CC1, CE3, CCEC3.

[
L

3. |Interpretar piezas musicales y dancisticas, gestionando adecuadamente las
emociones y empleando diversas estrategias y técnicas vocales, corporales o
instrumentales, para ampliar las posibilidades de expresién personal.

La interpretacion individual o grupal de obras musicales y dancisticas favorece la
comprension de estas propuestas y su reconocimiento como parte del patrimonio
cultural, asi como la ampliacién de las posibilidades de expresion personal mediante el
empleo de las estrategias y técnicas vocales, corporales o instrumentales propias de
esos lenguajes artisticos.

La voz, el cuerpo y los instrumentos musicales constituyen, junto a las herramientas
tecnoldgicas, los medios de expresion para la interpretacion de obras de musica y danza
ya existentes. No obstante, su ejecucién requiere el empleo de técnicas y destrezas que
deben adquirirse de forma guiada, al mismo tiempo que se descubren y exploran sus
posibilidades expresivas. En este sentido, resulta fundamental tomar conciencia de la
importancia de la expresion en la interpretacién musical.

La lectura y el analisis de partituras, la audicion o el visionado de obras, asi como los
ensayos en el aula, constituyen momentos y espacios para la adquisicion de esas
destrezas y técnicas de interpretacion individual y grupal. La interpretacion individual
permite trabajar aspectos como la concentracién, la memorizacion y la expresion artistica
personal. Por su parte, la interpretacién grupal favorece el desarrollo de la capacidad de
desempefiar diversas funciones o de escuchar a los demds durante la ejecucion de las
piezas.

Tanto la asimilacién de técnicas de interpretacion como la ejecucion de piezas dentro
o fuera del aula hacen necesaria la adquisicion de otras estrategias y destrezas que
ayuden al alumnado a gestionar adecuadamente la frustracion que puede generar el
propio proceso de aprendizaje, asi como a mantener la concentraciéon y a superar la
inseguridad y el miedo escénico durante las actuaciones. Estas estrategias de control y
gestion de las emociones ayudaran al alumnado a desarrollar su autoestima y le
permitirdn afrontar con mayor seguridad las situaciones de incertidumbre y los retos a los
que habré de enfrentarse.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de
salida: CCL1, CD2, CPSAAL, CPSAA3, CC1, CE1, CCE3.

4. Crear propuestas artistico-musicales, empleando la voz, el cuerpo, instrumentos
musicales y herramientas tecnolégicas, para potenciar la creatividad e identificar
oportunidades de desarrollo personal, social, académico y profesional.

La realizacién de propuestas artistico-musicales, individuales o colaborativas, supone
una oportunidad para poner en practica los aprendizajes adquiridos. Estas propuestas
pueden ir desde la interpretacion o la creacion de piezas vocales, coreograficas o
instrumentales sencillas, a la organizacién de proyectos pluridisciplinares compartidos
con otras materias.

El proceso de creacion implica seleccionar los elementos del lenguaje musical, las
herramientas analdgicas o digitales, y los medios musicales o dancisticos mas
adecuados. Se trata de generar discursos coherentes que combinen los saberes de
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Cuarto curso
Criterios de evaluacion
Competencia especifica 1.

1.1 Analizar obras musicales y dancisticas de diferentes épocas y culturas,
identificando sus rasgos estilisticos, explicando su relacién con el contexto vy
evidenciando una actitud de apertura, interés y respeto en la escucha o el visionado de
las mismas.

1.2 Valorar criticamente los habitos, los gustos y los referentes musicales y
dancisticos de diferentes épocas y culturas, reflexionando sobre su evolucién y sobre su
relacién con los del presente.

Competencia especifica 2.

2.1 Participar, con iniciativa, confianza y creatividad, en la exploracion de técnicas
musicales y dancisticas de mayor complejidad, por medio de improvisaciones libres y
pautadas, individuales o grupales, en las que se empleen la voz, el cuerpo, instrumentos
musicales o herramientas tecnolégicas.

2.2 Elaborar piezas musicales o dancisticas estructuradas, a partir de actividades
de improvisacion, seleccionando las técnicas del repertorio personal de recursos mas
adecuadas a la intencion expresiva.

Competencia especifica 3.

3.1 Leer partituras sencillas, identificando los elementos basicos del lenguaje
musical y analizando de forma guiada las estructuras de las piezas, con o sin apoyo de
la audicién.

3.2 Emplear diferentes técnicas de interpretacion vocal, corporal o instrumental,
aplicando estrategias de memorizacién y valorando los ensayos como espacios de
escuchay aprendizaje.

3.3 Interpretar con correccion y expresividad piezas musicales y dancisticas,
individuales y grupales, dentro y fuera del aula, gestionando la ansiedad y el miedo
escénico, y manteniendo la concentracion.

Competencia especifica 4.

4.1 Planificar y desarrollar, con creatividad, propuestas artistico-musicales, tanto
individuales como colaborativas, seleccionando, de entre los disponibles, los medios
musicales y dancisticos mas oportunos, asi como las herramientas analégicas o digitales
més adecuadas.

4.2 Participar activamente en la planificacién y en la ejecucién de propuestas
artistico-musicales colaborativas, asumiendo diferentes funciones, valorando las
aportaciones del resto de integrantes del grupo e identificando diversas oportunidades de
desarrollo personal, social, académico y profesional.

Saberes basicos.
A. Escuchay percepcion.

- El silencio, el sonido, el ruido y la escucha activa. Sensibilizacién y actitud critica
ante la polucién sonora y el consumo indiscriminado de musica.

- Obras musicales y dancisticas: andlisis descriptivo de sus caracteristicas mas
relevantes. Géneros musicales y dancisticos.

- Voces e instrumentos. Evolucién y agrupaciones. Relevancia en las distintas
etapas.

— Compositores y compositoras, artistas e intérpretes internacionales, nacionales,
regionales y locales.
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- Conciertos, actuaciones musicales y manifestaciones artistico-musicales en vivo y
registradas.

- Mitos, estereotipos y roles de género trasmitidos a través de la musica y la danza.

— Herramientas digitales para la recepcién musical.

- Estrategias de busqueda, seleccion y reelaboracion de informacion fiable,
pertinente y de calidad.

— Actitud de respeto y valoracion en la recepciéon musical.

B. Interpretaci6n, improvisacion y creacion escénica.

- La partitura: lectura y escritura musical.

- Elementos del lenguaje musical. Tonalidad: modulacién, funciones armoénicas,
progresiones arménicas. Formas musicales complejas.

— Repertorio vocal, instrumental o corporal individual o grupal de distintos tipos de
musica del patrimonio musical histérico, actual y de otras culturas.

— Técnicas para la interpretacion: técnicas vocales, instrumentales y corporales,
técnicas de estudio y de control de emociones.

— Técnicas de improvisacion guiada y libre: melddicas y ritmos vocales,
instrumentales o corporales.

- Planificacién y ejecucién de proyectos musicales y audiovisuales: empleo de la
voz, el cuerpo, los instrumentos musicales, los medios y las aplicaciones tecnolégicas.

— Valores y habitos de consumo responsable en las plataformas digitales y las redes
sociales musicales.

— Recursos para la creacion de productos musicales y audiovisuales. Herramientas
digitales para la creacién musical. Secuenciadores, editores de partituras y aplicaciones
informaticas.

— Actitudes de respeto y colaboraciéon en la participacion activa en actividades
musicales.

C. Contextos y culturas.

- Historia de la musica y la danza en Espafa: periodos, caracteristicas, géneros,
voces, instrumentos y agrupaciones.

- Tradiciones musicales y dancisticas de otras culturas del mundo: funciones,
pervivencia e influencias en otros estilos musicales.

— Musicas populares, urbanas y contemporaneas.

— El sonido y la musica en los medios audiovisuales y las tecnologias digitales. La
musica al servicio de otras artes y lenguajes.

Segunda Lengua Extranjera

La répida evolucién de las sociedades actuales y sus mudltiples interconexiones
exigen el desarrollo de aquellas competencias que ayuden a los individuos a practicar
una ciudadania independiente, activa y comprometida con la realidad contemporanea,
cada vez mas global, intercultural y plurilingtie. Tal y como sefiala el Marco de Referencia
de Competencias para la Cultura Democrética, en las actuales sociedades, culturalmente
diversas, los procesos democraticos requieren del didlogo intercultural. Por lo tanto, la
comunicacién en distintas lenguas resulta clave en el desarrollo de esa cultura
democratica. En la idea de un Espacio Europeo de Educacion, la comunicacion en mas
de una lengua evita que la educacién y la formacién se vean obstaculizadas por las
fronteras y favorece la internacionalizacion y la movilidad, ademas de permitir el
descubrimiento de otras culturas, ampliando las perspectivas del alumnado.

El plurilingtiismo hace referencia a la presencia simultanea e interrelacionada de dos
0 mas lenguas en el repertorio linguistico individual. Los conocimientos y experiencias
linguisticas de cada individuo, adquiridos bien en su entorno o bien en la escuela, no se
organizan en compartimentos estancos, sino que se interrelacionan y contribuyen a
desarrollar y ampliar la competencia comunicativa de los sujetos. En este sentido, el
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permiten al alumnado expresarse a través de la mdusica, aplicando, de forma
progresivamente auténoma, distintas técnicas musicales y dancisticas. Y, por ultimo, en
el bloque referido a Contextos y culturas se recogen saberes referidos a diferentes
géneros y estilos musicales que amplian el horizonte de referencias a otras tradiciones
e imaginarios.

Para mejorar las capacidades del alumnado, se propone el disefio de situaciones de
aprendizaje que, planteadas desde una perspectiva global, permitan la aplicacion de los
conocimientos, destrezas y actitudes adquiridos previamente, asi como el desarrollo y
la adquisicion de otros nuevos que completen los anteriores. Las situaciones de
aprendizaje favoreceran la conexion de los aprendizajes de la materia de Musica con
los de otras materias no solo de indole artistica, por ejemplo, la relacién matematica que
subyace en las relaciones ritmicas y estructurales, las cualidades fisicas del sonido, la
relacion entre el lenguaje y la musica, la simbiosis del texto y el idioma con las melodias,
o la necesidad de conocer el contexto histérico para entender el porqué de las diferentes
expresiones musicales y dancisticas, favoreciendo que el aprendizaje sea mas
significativo.

Orientaciones metodolégicas

La metodologia didactica de la materia de Musica ha de ser principalmente practica
para que las competencias especificas asociadas a esta materia se alcancen mediante
el aprendizaje vivencial del alumnado.

Tal y como se describe en el presente decreto, se planificaran situaciones de
aprendizaje mediante tareas y actividades significativas y relevantes que permitan al
alumnado desarrollar la creatividad para la resolucion de problemas, fomentando la
autoestima, la autonomia, la iniciativa, la reflexion critica, la responsabilidad, el analisis
y la investigacion.

Ademas de los principios y métodos pedagodgicos previstos en los articulos 5y 10 del
presente decreto, la accion docente en la materia de Musica tendra en especial
consideracion las siguientes recomendaciones:

— La metodologia empleada ha de tener en cuenta al alumnado como centro de
aprendizaje, adquiriendo las competencias especificas de la materia a través de la
propia experiencia, potenciando los ejercicios de escucha, interpretacion y creacion
frente a la ensenanza teorica.

— Se propondran situaciones de aprendizaje significativas para el alumnado, en
donde no solo se integren conocimientos adquiridos con anterioridad, sino que también
contengan elementos de su realidad mas cercana, con el fin de que puedan relacionar
los nuevos contenidos con el contexto que les rodea.

— Las actividades de aprendizaje propuestas han de permitir al alumnado explorar
una amplia gama de experiencias de expresion, asi como desarrollar la creatividad a
través de la musica.

— Se propondran tareas o actividades que integren saberes basicos de los diferentes
bloques, teniendo como finalidad la adquisicion de las competencias especificas.
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— Se propondran tareas o actividades que favorezcan diferentes tipos de
agrupamientos, tanto individuales como en grupo, y en donde el alumnado pueda
adoptar diferentes roles y asumir responsabilidades. Este tipo de actividades no solo
permiten la interaccion entre iguales, sino que favorecen el desarrollo de la creatividad
y de las habilidades comunicativas.

— El repertorio utilizado en la materia ha de ser variado, orientado a la adquisicion
de las competencias especificas e integrando diferentes manifestaciones musicales,
para que el alumnado valore la riqueza del patrimonio musical, aumente su centro de
interés y contribuya al desarrollo de la identidad cultural propia.

— Se trabajara la capacidad comunicativa musical, verbal y no verbal a través de las
diferentes actividades propuestas.

— Se prestara especial atencion a la gestion emocional, tanto en las actividades
individuales como grupales, en todas las situaciones de aprendizaje propuestas.

— La ensefianza desde la inteligencia emocional permitira al alumnado desarrollar
esta en el ambito escolar, pudiendo transferir posteriormente estos conocimientos al
ambito personal.

— Se potenciara el uso responsable de las nuevas tecnologias, partiendo de
aplicaciones que estan en el contexto del alumnado y aumentando el centro de interés
de este a través de aplicaciones mas especificas de la materia.

El hecho musical se ha de enfocar desde la perspectiva del disfrute que existe en
toda actividad artistica siendo el alumno el protagonista. Por lo tanto, en las actividades
que se lleve a cabo en el aula han de integrar los diferentes aprendizajes, tanto formales
como no formales e informales teniendo en cuenta la capacidad de transmision que
tiene la musica.

Competencias especificas

1. Analizar obras de diferentes épocas y culturas, identificando sus principales
rasgos estilisticos y estableciendo relaciones con su contexto, para valorar el patrimonio
musical y dancistico como fuente de disfrute y enriquecimiento personal.

La adquisicion de esta competencia implica aprender a identificar los principales
rasgos estilisticos de la musica y la danza de diferentes épocas y culturas, asi como a
relacionarlos con las caracteristicas de su contexto histérico, valorando su importancia
en las transformaciones sociales de las que estas artes son origen o reflejo.

Para ello, se analizaran, desde la escucha activa o el visionado activo, obras
representativas, a las que se accedera en directo o a través de reproducciones
analdgicas o digitales. Resultara también de utilidad el comentario de textos e imagenes
y la consulta de fuentes bibliograficas o de otro tipo sobre los diversos medios y soportes
empleados en el registro, la conservacién o la difusion de dichas obras. La incorporacion
de la perspectiva de género en este andlisis permitird que el alumnado entienda la
imagen y el papel de la mujer en las obras estudiadas, favoreciendo un acercamiento
que ayude a identificar los mitos, los estereotipos y los roles de género trasmitidos a
través de la musica y la danza.
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