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1. JUSTIFICACION

En este Trabajo Fin de Grado voy a tratar de plasmar los grandes beneficios
gue tiene el aprendizaje cooperativo en las diferentes materias que se imparten
durante la etapa de Educacién Primaria. Especialmente, en los alumnos del
curso de 1° de Primaria. Asi pues, he decidido centrar mi trabajo en la manera
gue podemos trabajar la Educacién musical mediante una metodologia basada

en proyectos durante dicha etapa educativa.

El motivo por el que he escogido dicho tema surge a partir de mi periodo como
docente de practicas en un centro escolar que se encuentra en la Region de
Murcia durante el cual, he podido observar en diferentes niveles, mas concreto,
en el primer tramo de primaria, las diferentes asignaturas que se imparten en el
aula. Asi pues, en el tiempo que he permanecido en el centro educativo como
profesora, he podido comprobar el efecto que la muasica provoca en los

alumnos.

Ademas, en el aula se ha trabajado de manera cooperativa teniendo como
finalidad la adquisicion de los diversos conocimientos, necesarios para un
aprendizaje musical exitoso. Cabe destacar que, la Educacion Musical no se
tiene tan en cuenta como otras asignaturas. Aungue, esto también depende del
docente que imparte la asignatura en el aula, ya que, los alumnos, como en
cualquier asignatura necesitan motivacion e interés. Asi pues, se debe tener un
interés mutuo, tanto por el docente hacia el alumno para que obtenga un buen

aprendizaje, como el alumno a la hora de obtenerlo.

Por ello, siempre sera fundamental el papel que desempefan los profesores
hacia los alumnos, ya que, no todos tenemos los mismos intereses, no
aprendemos de la misma manera y no tenemos l0os mismos ritmos y
capacidades. Asi pues, si no respetamos, valoramos y tenemos en cuenta al
individuo, en este caso, al alumno, provocaremos desmotivacién, desilusion y

frustracion en ellos.

Debido a la poca formacion que obtienen algunos docentes en la actualidad
sobre dicha metodologia, me ha surgido la idea de preparar este Trabajo de Fin

de Grado en el que se presenta la Educacion Musical junto al aprendizaje



cooperativo para, potenciar la comprension y la mejora el trabajo en equipo, asi
como los resultados que se pueden obtener mediante ello.

Podriamos decir que el aprendizaje cooperativo o el trabajo en grupo es un
aprendizaje que se da cuando los alumnos y alumnas de un aula trabajan de
manera conjunta, realizando tareas preparadas por el docente donde
encontraremos una interaccién social entre los miembros de cada grupo de
manera equitativa. Ademas, al trabajar de manera cooperativa, los alumnos se
olvidan de competir unos con otros y aprenden a que el trabajo de uno, es el
trabajo de todos.

Si lo enfocamos de esta manera, los alumnos tendran consciencia de que
todos y cada uno de los integrantes del grupo son los propios protagonistas de
su trabajo, nadie es mas que nadie. Asi pues, trataremos de buscar un
ambiente donde el respeto, el comparfierismo y la empatia sean de gran
importancia donde los discentes recibiran una Educacion basada en valores y
avivando la creatividad de cada uno. Ademas, tal y como dice Ken Robinson,
seras creativo si ho temes a equivocarte. Es decir, para potenciar la creatividad
humana no debemos buscar el error. Realmente antes de promover la
creatividad, debemos intentar que ésta no se pierda, ya que es innata en

nosotros desde nifios.

Esta metodologia, es una metodologia activa donde el docente y sus alumnos,
adquieren un rol diferente pero importante. Por lo que, estos mismos
aprenderan unos de otros y recibiran ayuda mutua donde el propio docente
podra ir observando como van expresando sus emociones, frustraciones,

opiniones y el desarrollo de sus emociones en cada uno de los grupos.

Pues de eso se trata, los nifios tendran la suficiente capacidad para poder
comprender el ritmo de aprendizaje de los demas, recibiendo el apoyo unos de
otros. De esta manera, podremos conseguir el desarrollo de cada alumno en
cuanto a la comunicacion, sus propias autoevaluaciones, tanto de si mismos
como la de los demas compafieros, la confianza en si mismos, el desarrollo de
sus habilidades sociales y personales. Dicho esto, es importante llevar a cabo

un aprendizaje ladico y significativo centrado en la ayuda mutua entre los



sujetos en el aula, adaptando los diferentes objetivos a las necesidades y
dificultades especificas que se presenten. Respetando el ritmo de aprendizaje

de cada uno e incentivando su interés por la musica.

Es de vital importancia potenciar en el sistema educativo los valores de cada
niio en particular, que cada uno descubra su verdadera personalidad y
aficiones. Dejar de lado los tipicos patrones de comportamiento y luchar por
estimular las habilidades individuales. El papel de la escuela, es sumamente
importante ya que se trata de ayudar al alumno en su ascenso educacional y
personal.

Tras elaborar este proyecto podremos indagar acerca de como abordarla de
forma correcta y adecuada a cada ciclo educativo. Asi pues, llevar a cabo esta
metodologia en la asignatura de musica puede ser una labor dificil de ejecutar
y, por ello, tras todas las dificultades e incluso interrogantes que se presentan
sobre ella, son las que han hecho que surja esta propuesta. De esta manera,
podremos dar a conocer cOmo organizar las sesiones, de qué forma

plantearlas, la estructuracion de los grupos de trabajo etc.

Es necesario que todo aquel docente que la vaya a ejecutar en su aula, tenga
una buena formacion, transmitiendo una actitud positiva hacia sus alumnos
para ponerla en practica con éxito. Lo mas conveniente es empezar a trabajar
con ellos desde edades tempranas para que asi, los alumnos ya tengan una
base acerca de como trabajar cooperativamente y resulte algo habitual en los

demas cursos.

Otra de las cosas que podemos destacar sobre esta propuesta de intervencion
es que la masica es una herramienta muy util a la hora de trabajar con las
emociones de cada alumno. Si nos paramos a pensar, el desarrollo formal del
dia a dia en los nifios puede ir progresando en su propia evolucién sobre todo
en sus capacidades cognitivas de tal manera que saldran del presente como tal
para comenzar con la elaboracién de figuras mas abstractas de la propia

realidad.

Todo el alumnado tiene que aprender y progresar al maximo de sus

capacidades y, a su vez, que todos participen de manera activa en la vida



escolar. Por ello, si aplicamos en el aula el Aprendizaje Basado en Proyectos
podremos dar respuesta a las necesidades de aprendizaje de todos los
alumnos. La préactica en si de la muasica, ya sea de manera individual o
colectiva, aparte de aumentar la motivacion y las interacciones sociales entre
los sujetos del aula, es capaz de aportar el progreso en las destrezas de

convivencia y las responsabilidades comunes de forma directa.

En la actualidad, las personas vivimos rodeadas constantemente de canciones
y melodias pues, estas mismas son capaces de generar diversos aspectos
positivos en nuestro ser, sobre todo en las de temprana edad. Tal y como he
mencionado antes, es importante que sepamos todos los efectos positivos que
la musica puede causar en nosotros como, por ejemplo, el incremento de la
memoria, la concentracion, la estimulacion de la creatividad y la imaginacion
del desarrollo de la sociabilidad, fomento de la autoestima etcétera. Y, como
podemos ver, educar a los nifios en un ambiente musical junto al aprendizaje
cooperativo, es de las mejores opciones por la que podemos optar para
conseguir una Educacion plena, sencilla, manteniendo la motivacion y la

interaccion del grupo presentes en el dia a dia.

A través de este proyecto, se podran conocer un poco mas todos aquellos
beneficios que podemos obtener a la hora de trabajar la musica de manera

cooperativa en los alumnos durante la etapa de Primaria.

2. MARCO TEORICO

2.1 Marco Legal

Segun el Real Decreto 126/2014, de 28 de febrero, por el que se establece el
curriculo basico de la Educacion Primaria, el area de la Educacion Artistica se
encuentra dividida en dos partes: Educacion Plastica y Educacion Musical. Asi
pues, la Educacion Musical, también se encuentra dividida en bloques, en
concreto, tres bloques. El primer bloque va referido a la escucha, mediante este
el alumnado sera capaz de indagar en las diferentes posibilidades de los
sonidos. El segundo bloque, abarca en el desarrollo de las habilidades para

una posible interpretacién musical. Por ultimo, el tercer blogue es el que toma



la unién al desarrollo de las diferentes capacidades de expresién y creatividad
desde el conocimiento y la practica de la danza (BOE, num. 52, 2014).

Asi pues, partiendo del Real Decreto 126/2014, de 28 de febrero, procede la
entrada en vigor de la LOMCE. Dicha ley, la cual fue nueva, se aprobd en
noviembre de 2013, por la que se introdujeron relevantes cambios en la Ley
Orgénica de Educacion (LOE).

Debido al impacto de ciertas modificaciones a nivel curricular, la Educacion
musical es la que méas afectada se encuentra ya que, en dicho decreto, se
notifica sobre ciertas asignaturas son troncales, asi como: ciencias de la
naturaleza, ciencias sociales, lengua castellana y literatura, matematicas y la
primera extranjera. Tal y como se muestra en el Real Decreto 126/2014, de 28
de febrero, cabe destacar que, las asignaturas especificas que seran
estudiadas en cada curso, son las siguientes: Educacion Fisica, Religion o
Valores Sociales y Civicos, cursando la asignatura la asignatura de Educacion
Artistica u otra lengua extranjera. Dicho esto, dentro de la Educacion Artistica,
siendo esta una asignatura especifica, podemos encontrar la Educacion

Musical y, a su vez, la Educacion Plastica (BOE, num. 52, 2014).

Tanto el Lenguaje Plastico como el Lenguaje Musical se integran en ambitos
artisticos, especificos, con diferentes caracteristicas propias. Asi pues, la
produccion y la comprension que se da en ambos, tienen figuras comunes para
la etapa de Educaciéon Primaria, las cuales quedan incluidas en una sola area
(BORM, num. 206).

Por otra parte, cada uno de estos lenguajes han tenido la posibilidad de
dividirse en tres bloques de contenido, pero, aunque mantengan una estrecha
relacion entre ellos, existen algunas diferencias en cuanto al resto. Los bloques
de contenido referidos a la Educaciéon Musical, son los siguientes: el primer
bloque de la Educacion Musical, va directamente referido a la escucha, por lo
gue dentro de esta se agrega todo lo referente a la percepcion sonora. Por ello,
los contenidos en relacion, se basan en el desarrollo de capacidades de
audicién auditiva y comprensiva. El segundo bloque, abarca en el progreso de

habilidades referidas a la interpretaciéon y creacion de diversas producciones



musicales. Por ultimo, el tercer bloque tiene como fin el avance de las
capacidades de expresion y creacion, pero a diferencia del segundo, este se

centra en el conocimiento y la practica de la danza (BORM, nim.206)

Ademas, en el Boletin Oficial de la Regién de Murcia, se indican algunos
contenidos que engloban a los diversos bloques, tales como:

- Diferenciacion entre silencio, ruido y sonidos de cualidad musical.

- Reconocimiento de la clave de sol.

- Construccion de instrumentos musicales sencillos con objetos de uso
cotidiano.

- Juegos motores acompafados de estimulos sonoros, canciones o piezas
musicales.

- Realizacion de trabajos artisticos que muestren diferentes texturas.

2.2 La didactica de la Musica desde una perspectiva metodologica

Para este apartado, analizaremos las diferentes metodologias mas relevantes
para la musica y su didactica. Para ello, nos centraremos en las metodologias
gue detallan los pedagogos musicales tales como, Kodaly, Dalcroze y Willems.
Ademas, sus aportaciones nos serviran para un correcto desarrollo en el

proyecto docente y para poder impartirlas en el aula con éxito.

Teniendo en cuenta que, de todos los métodos pedagdgicos que se han
establecido para la Educacion Musical, el método de Kbédaly se considera que
es uno de los mas integros y completos. Esto se debe a que, en él se
comprende la Educacion vocal e instrumental desde sus principios hasta su
grado mas alto en el ambito profesional. Dicho método, esta basado en criterios
cientificos en los que se tienen en cuenta el desarrollo psico-evolutivo del nifio.
Kodaly, mostr6 cierto afecto por la pedagogia musical, por ello, tomé la
decision de dejar su figura de compositor a un lado para poder dedicarse a la
coleccién de un gran repertorio de la musica folklorica y popular para usarla en

su metodologia (Lucato, 2001).



Continuamos con Lucato (2001), el cual, menciona en su articulo diversos
Criterios Pedagogicos de la metodologia de Kédaly para un correcto desarrollo
en la Educacién Musical. Dicho esto, recalca que no es necesario obtener un
conocimiento musical integro, sino que, se implica una constante actualizacion
por parte del docente para formar un excelente conocimiento de los diferentes
éxitos del momento. De esta manera el profesorado sera capaz de habituar la
critica constructiva en la comprension de los fendbmenos musicales del mundo
moderno intentando alcanzar el mayor beneficio de los mismos para sus clases

en Educaciéon Musical.

Teniendo en cuenta la concepcion de Jaramillo (2004), hace hincapié en los
métodos de la ensefianza de la musica que propone Kdédaly, ya que, se basan

en unos principios fundamentales que son expuestos por él mismo.

El canto coral es muy importante: el placer que se deriva del
esfuerzo de conseguir una buena musica colectiva, proporciona
hombres disciplinados y de noble caracter. Cantad mucho en grupos

corales, y no temais escoger las partes mas dificiles (p.69).

Por otra parte, haciendo referencia al método de Dalcroze, Del Bianco (2007)
muestra que se considera un método multidisciplinario por el que la conexion
entre la musica y los movimientos del cuerpo se concreta en el uso del espacio.
Es decir, el movimiento en el ambito, permite que podamos presenciar el
tiempo y la energia que son necesarios para cada gesto estableciendo, a su
vez, figuras audio motrices-espaciales. Asi pues, en el método de dicho
pedagogo, se establecen los movimientos armonicos partiendo del cuerpo y la
mente y, tiene gran importancia en cuanto a la expresion de los sentimientos y
del pensamiento a través de la musica provocando el completo desarrollo del

sujeto.

Por ultimo, en la metodologia de Willems, Pérez (2012) sefiala que “propone el
canto como aprendizaje previo a toda interpretacién instrumental, confiriéndole
el valor de herramienta para lograr una mayor profundizacion y comprension

musical de la frase, la melodia, las notas y la forma” (p.3). Pero, Willems a su
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vez, mostré especial interés por el arte y la pintura fomentando su creatividad,

Su autonomia y su imaginacion.

2.3 La Metodologia Basada en Proyectos (ABP)

La cooperacion la podemos definir como el trabajo conjunto para poder lograr
un objetivo en comun donde los sujetos deben obtener unos resultados que
sean favorables para todos los individuos que componen el grupo e incluso
para ellos mismos. Asi pues, el aprendizaje cooperativo se trata de trabajar en
pequefios grupos donde todos los alumnos trabajan juntos para aumentar su
ensefianza y aprendizaje propios y el de todos los demas compafieros del
grupo (Johnson et. al., 1999).

Cabe destacar que, al introducir en el aula una Metodologia Basada en
Proyectos los alumnos seran capaces de conseguir un aprendizaje significativo.
Tal y como indica Ausubel (1983), el aprendizaje de los alumnos dependera de
la forma en la que se formule la anticipada distribucion cognitiva por la que

tendra relacion la nueva informacion obtenida junto a la anterior.

Por una parte, Mufioz-Repiso y GOmez-Pablos (2017), sefialan que el ABP
obtiene un impacto efectivo a la hora de adquirir diferentes conocimientos por
parte de los alumnos en el progreso de sus destrezas y habilidades tales como:

la colaboracion, el pensamiento y la solucion de problemas.

Ademaés, Salido Lépez (2020) indica que, “la versatilidad del ABP vy las
posibilidades que ofrece para dar respuesta a un aprendizaje competencial han

sido objeto de reflexion y analisis desde diversas perspectivas” (p.123).

Asi pues, Brush y Saye (citados en Mufioz-Repiso y Gomez-Pablos, 2017)
afirman que, el ABP puede llegar a ser un gran desafio para los docentes ya
gue, se necesitan fundamentos para poder ejercer una planificacion con
eficacia y conseguir propagar el ABP con éxito mientras que, los discentes
precisaran de la ayuda del profesor para poder estructurar los tiempos en los

gue tendran que completar las tareas marcadas.
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De hecho, para Sanchez (2022) el aprendizaje en grupo ha dado evidencias en
las que este tipo de estrategia educativa, logra ayudar los discentes para
conseguir maximizar su productividad considerando a la diversidad existente
desde un punto de vista inclusivo. Ademas, en este tipo de aprendizaje los
obstaculos que se puedan presentar durante la resolucién de tareas y
actividades, seran resueltos y repartidos entre todos con el fin de alcanzar los
objetivos propuestos por lo que la motivacion y la autoestima de los alumnos

fomentara junto a su propia autonomia durante su aprendizaje.

En cambio, para Ruiz y Guerrero (2020) este tipo de aprendizaje guarda
especial relacion con otra metodologia que también mantiene conexion con la
expresion musical. Esta metodologia se llama Aprendizaje Basado en la
creacion que, a diferencia del Aprendizaje Basado en Proyectos, esta va mas
centrada hacia las figuras artisticas y programada para un progreso tanto

integral como emocional de los estudiantes.

De acuerdo con Caeiro-Rodriguez (2018), en el Aprendizaje Basado en la
Creacion (ABC) también resulta ser fundamental tanto la accion como los
resultados que se obtienen durante la experiencia. Por esta razon, cuando
comenzamos en un centro escolar o en aula en la que se desempeifia el trabajo
por proyectos, integrando a su vez diversos aprendizajes, el aula resulta tener
una imagen distinta al resto ya que, los discentes no solo estaran visualizando
la pantalla de manera silenciosa, sino que, resultara mas dificil perder su

atencion y motivacion con este tipo de aprendizaje.

Asi pues, para Vergara (citado en Caeiro-Rodriguez, 2018), el ABP “supone
como marco del aprendizaje una aventura, tanto para el maestro, el profesor, el
niio o la propia institucibn educativa que se transforma incluso

medioambientalmente” (p.163).
Por otro lado, Alborés (citado en Sanchez, 2022) senala que, “la colaboracion

entre iguales es un recurso importante para la atencion a la diversidad, ya que

la cooperaciéon facilita la organizacion de la clase, el trabajo colectivo y la
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consecucion de los aprendizajes, permitiendo aprender, modificar y compartir

estrategias” (p.11).

Otro de los autores como Garcia-Valcarcel (2013), sefiala que haciendo
referencia a la primera infancia el proceso creativo del nifio, se llevan a cabo
diversas cualidades cognitivas como la percepcién, el pensamiento, la
comparacién con los demas y el contacto con el resto de sujetos. Asi pues,
también destaca cualidades personales como la curiosidad, la independencia,

la confianza en si mismo y la perseverancia.

Por dltimo, segun las afirmaciones de Johnson (1986), en el articulo de
Basilotta y Herrada (citado en Garcia-Cuevas Roman y Hernandez de la Torre,
2016), el aprendizaje cooperativo se distingue del resto por ser capaz de
expresar una favorable interdependencia entre los sujetos del aula con el fin de
gue los componentes de un mismo grupo cooperen entre ellos y reciban la
ayuda mutua para realizar el trabajo pendiente fomentando la motivacion para
ayudarse los unos a los otros, distribuyendo los recursos y la informacion

necesaria.

2.4 Recursos para la ensefianza de la musica en la etapa de Educacion

Primaria

Para los autores Garcia et. al., (2014), el uso de las Tic en el aula resulta de
ejercer un papel relevante capaz de presentar nuevos medios sociales
mediante la creacion de un entorno y un ambiente donde el aprendizaje
cooperativo proporciona a los alumnos la resolucién de actividades de manera
colaborativa con diversos objetivos reales.

Asi pues, dichos autores muestran su teoria sobre las tecnologias de la

siguiente manera:

La investigacion en este campo coincide en sefalar la necesidad de
situar las tecnologias como una herramienta y no como un fin en si
mismas, herramientas cuya meta fundamental es ayudar al

estudiante a aprender de una forma mas eficiente (p.66).
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Ademas, otros autores tales como Calderdon-Garrido et. al., (2019) mencionan
gue las Tics resultan ser una herramienta favorable para el completo progreso
de las competencias de la musica tanto en instrumentos como en la voz,
acentuando el dominio del lenguaje musical, la escucha y la expresion corporal.
A su vez, dichos autores afirman que hay ciertos estudios donde se confirma
gue el uso de las tecnologias aplicadas en el aula, suscitan las relaciones
sociales, la motivacion por parte del alumno, la critica, la autoconfianza y la
autoestima, reduciendo el estrés y diversos estados de agobio que se puedan

presentar.

Por otra parte, Falco (2017) destaca que al ejecutar el empleo de las Tics
dentro del aula el papel del profesor y del alumno cambia. Es decir, con este
recurso los estudiantes seran capaces de adentrarse e involucrarse de manera
activa y integra, participando en su experiencia, aprendiendo de una manera

mucho mas innovadora.

Por ultimo, otro de los aspectos a destacar es el uso del folklore para la
Educacion. Asi pues, resulta de gran interés lo que expone Larrinaga (2007) y
es que el Folklore infantil obtiene diversos aspectos educativos manifiestos y
latentes donde se permitirA que el alumno obtenga un progreso integral,
aumentando la participacion colaborativa en su vida cotidiana con la recreacion
de un mundo mas social y abierto. “Aplicar los aspectos relevantes del Folklore
tradicional en base a la capacitacion por edades, para un desarrollo integral del
nifio/a, su conexion con el entorno (natural, social y cultural) fomentando la

participacion o cooperacién en la vida cotidiana colectiva” (Larrinaga, J., 1990).

3. OBJETIVOS

3.1 OBJETIVO GENERAL

El objetivo general planteado para este trabajo es fomentar el desarrollo de
las relaciones interpersonales de los alumnos mediante la Educacion

Musical y el trabajo cooperativo.
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3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Para lograr el objetivo general expuesto, se han planteado una serie de
objetivos especificos (OE):

OEZ1.: Utilizar la musica para el fomento de la creatividad y la motivacion de los

alumnos.

OEZ2: Favorecer la expresion de las emociones y sentimientos propios a través

de la masica y el lenguaje no verbal.

OE3: Reconocer e identificar los diferentes sonidos y figuras musicales que han
sido trabajados en el aula.

OE4: Construir instrumentos musicales para el desarrollo de habilidades,
destrezas y formas de expresion de los alumnos en la relacion que presenta la

musica y el arte.

OES5: Estimular la concentracion y la escucha activa de los sonidos producidos

por objetos procedentes del medio y de la naturaleza.

4. METODOLOGIA

Lo que se plantea para este proyecto de intervencion es abordar la
problematica que existe en la actualidad a la hora de que los alumnos trabajen
de manera conjunta. Es decir, fomentar el desarrollo de las relaciones
interpersonales de los alumnos mediante la Educacion Musical y el trabajo
cooperativo. Para ello, se aplicara en el aula un Aprendizaje Participativo y
colaborativo por lo que los alumnos trabajaran por grupos reducidos para que
todos puedan participar en la tarea colectiva propuesta. A su vez, junto a este
tipo de aprendizaje se adaptaran estrategias de ensefianza a través del juego
ya que, este tipo de estrategia se centra en que los alumnos sean capaces de
construir ellos mismos conocimientos especificos logrando asi un aprendizaje

significativo.
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A la hora de adaptar esta metodologia en el aula podrian existir diversos
problemas ya sea entre los propios alumnos o las dudas que pueden surgir al
tener que distribuir el trabajo entre ellos. Asi pues, resulta de gran interés que
los centros educativos estén centrados en potenciar el desarrollo integro de
cada uno de los discentes.

Ademas, la educacién musical resulta una herramienta de aprendizaje, la cual,
puede obtener en los alumnos unos resultados exitosos. Mediante esta misma
junto al trabajo cooperativo, los nifios seran capaces de expresar sus
emociones, fomentando el nivel de interés por parte de los alumnos hacia la
Educacion Musical y, desarrollando un gran nivel de empatia en las relaciones

personales de los sujetos en el aula.

Para poder obtener todo ello, cabe destacar que, para las actividades
planteadas de este proyecto, se han tenido en cuenta todos los objetivos y
contenidos desarrollados para trabajar con ello. El proyecto se realizara con
una temporalizacion de cinco semanas, durante el primer trimestre realizando
una sesion por semana. Por lo que, seran desarrolladas un total de cinco

sesiones y una duracion entre 45 y 60 minutos por cada una de las sesiones.

Para poder llevar a cabo todo lo propuesto anteriormente, los alumnos ya
tendran formados sus grupos cooperativos para poder trabajar en las
actividades en las que sea necesario la realizacion de grupos. De esta forma,
los discentes sabran de qué manera y, con que compafieros colocarse cuando
se les indique realizar una tarea en grupo. Los grupos cooperativos los formara
el docente, colocando a cada uno de los alumnos de manera que todos estén a

gusto y se sientan seguros.

Al utilizar este tipo de metodologia en el aula el nifio fomentara su seguridad,
su autonomia y sus habilidades socio-emocionales, obteniendo diversos
conocimientos mediante un punto de vista integro y diferente a los demas.
Ademas, Para ponerla en practica haremos uso de diferentes espacios del
Centro Educativo donde sea conveniente realizar cada actividad sin ningun

impedimento. Ademas, los diferentes materiales que sean necesarios para
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cada tarea seran preparados previamente para evitar la disminucion de tiempo

en las diversas actividades.

4.1 CONTENIDOS

Los contenidos a trabajar en este proyecto, al igual que los objetivos
planteados, ambos parten del Decreto n°. 198/2014, de 5 de septiembre, por el
gue se establece el curriculo del primer ciclo de la Educacion Primaria en la
Comunidad Autbnoma de la Regién de Murcia.

Trabajaremos con los tres bloques de contenido, los cuales son:

Bloque 1: Escucha.
- Diferenciacion entre silencio, ruido y sonidos de cualidad musical.

-Clasificacion de los sonidos propuestos segun las cualidades trabajadas.

Bloque 2: La interpretacion musical.

- Acompafiamiento de canciones o fragmentos musicales seleccionados a
través de percusiones corporales e instrumentos de pequefia percusion.
-Lenguaje musical: pentagrama (lineas y espacios), notas musicales,
reconocimiento de la clave de sol, blanca, negra, corcheas y silencios.
-Construccion de instrumentos musicales sencillos con objetos de uso

cotidiano.

Bloque 3: La musica, el movimiento y la danza.

- Improvisacion de movimientos en respuesta a los estimulos sonoros como
medio de expresion de sentimientos y emociones.

- Juegos motores acompafados de estimulos sonoros, canciones o piezas

musicales.

4.2 TEMPORALIZACION Y ACTIVIDADES

La temporalizacién que tendran las actividades planteadas para este proyecto

sera de cinco semanas, realizando una sesion por semana. Asi pues, seran
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desarrolladas en un total de cinco sesiones, en el aula de tutoria con una
duracién entre 45 y 60 minutos por cada una de las sesiones.

En la siguiente tabla, se muestra un cronograma donde se ven claramente
representadas las actividades propuestas para el aula. Asi pues, las sesiones
seran realizadas dentro las semanas que se indican en la columna de “fecha”.
Antes de iniciar con las actividades, se realizara una presentacion a las familias
durante la primera semana del mes de octubre (tal y como se indica en la
tabla). Las sesiones se realizardn durante el mes de octubre y la semana 1y 2

de noviembre.

Tabla 1. Cronograma de actividades en el aula.

Actividades Tema Responsable Fecha
Todas Presentacion de | Tutor/a 03/10/22
las actividades
Actividad 1 iAprendemos El docente/ | 12 semana del
escuchando! tutor/a 10/10/22-
14/10/22
Actividad 2 iSigue mis | El docente/ | 22 semana del
pasos! tutor/a 17/10/22-
21/10/22
Actividad 3 iSomos El docente/ | 32 semana del
compositores! tutor/a 24/10/22-
28/10/22
Actividad 4 iEl interior de los | El docente/ | 42 semana del
nifios! tutor/a 31/10/22-
04/11/22
Actividad 5 Construimos El docente/ | 5° semana del
musica. tutor/a 07/11/22-
11/11/22
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Actividad 1: “jAprendemos escuchando!”

Objetivos especificos relacionados

OEZ1: Utilizar la musica para el fomento de la creatividad y la motivacion de los

alumnos.

OES3: Reconocer e identificar los diferentes sonidos y figuras musicales que han
sido trabajados en el aula.

OES5: Estimular la concentracion, la coordinacion yla escucha activa de los
sonidos y el movimiento producidos por objetos procedentes del medio y de la

naturaleza.

Desarrollo de la actividad

En esta actividad trabajaremos la clasificacion de los sonidos fuertes y suaves
o también llamados débiles. El ejercicio se realizard& mediante grupos
cooperativos. Tras la escucha de diferentes sonidos (animales, instrumentos, la
naturaleza, timbres, bocinas, silbatos etc.), los alumnos deberan identificar si lo

gue estan escuchando suena fuerte o suave/débil.

Por ejemplo, podran escuchar el pito de un silbato y el sonido del mar. Asi
pues, el sonido del mar sera un sonido suave y el sonido del silbato sera
fuerte.

Para trabajar con ello, repartiremos en clase una ficha por grupo la cual,
(Anexo I) que va a contener una tabla especifica donde habra dos columnas,
en la columna de la izquierda para escribir el nombre o incluso dibujar los
sonidos que han sonado fuerte y en la derecha para los suaves/ débiles.
Siguiendo con el ejemplo anterior, en este caso tendriamos que escribir o
dibujar un silbato en el lado izquierdo y el mar en la columna derecha.

Tras finalizar con las audiciones de los sonidos, se llevara a cabo una puesta

en comun en clase para comprobar y corregir los resultados de cada grupo.
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Actividad 2: “jSigue mis pasos!”

Objetivos especificos relacionados

OEZ1: Utilizar la musica para el fomento de la creatividad y la motivacion de los

alumnos.

OEZ2: Favorecer la expresion de las emociones y sentimientos propios a través

de la musica y el lenguaje no verbal.

OE5: Estimular la concentracion, la coordinacion y la escucha activa de los
sonidos y el movimiento producidos por objetos procedentes del medio y de la

naturaleza.

Desarrollo de la actividad

En esta actividad, el alumnado debera de ser capaz de conseguirla
coordinacion de los movimientos expuestos en la pizarra digital, fomentando su
creatividad y motivacion. Para ello, el docente comenzara haciendo una
pequefia introduccién sobre este videojuego llamado, “Just Dance”, por si
alguno de los alumnos no sabe de qué trata exactamente. Ademas, haremos
uso de la plataforma “Youtube” para poder proyectar una de las coreografias
existentes, las cuales, el profesor habra escogido previamente para que los
alumnos la puedan bailar de manera conjunta en el aula. Para participar en
este juego, no serd necesario la formacion de grupos cooperativos al principio,
ya que, toda la clase hara el mismo baile. Para que, posteriormente cada uno
de los grupos lo ponga en practica delante de sus compafieros. Es decir,
primero lo haran todos juntos, después comenzara saliendo al centro de la
clase el grupo 1, después el grupo 2 etc.

Antes de comenzar, pegaremos los pupitres a la pared del aula, para que los

alumnos tengan suficiente espacio para moverse. Tras ello, los nifios tan solo
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tendran que seguir los pasos que vayan apareciendo en el video que estaran

visualizando.

El videojuego “Just Dance” es uno de los mas famosos que existen, con €l
podemos poner en practica diferentes coreografias para que los alumnos sean
capaces de poder practicar la danza, en el aula, perdiendo la vergienza y el
miedo escénico ante bailar delante de los demés. Asi pues, con esta actividad
estaremos promoviendo un efecto en los alumnos muy motivador e incluso
atractivo donde al principio puede que les cueste mas, pero al trabajar la
musica de esta manera puede resultarles una sensacién muy satisfactoria y

enriquecedora.

Actividad 3: “ijSomos compositores!”

Obijetivos especificos relacionados

OEL: Utilizar la musica para el fomento de la creatividad y la motivacion de los

alumnos.

OE2: Favorecer la expresion de las emociones y sentimientos propios a través

de la musica y el lenguaje no verbal.

OES3: Reconocer e identificar los diferentes sonidos y figuras musicales que han

sido trabajados en el aula.

Desarrollo de la actividad

Para esta actividad, los alumnos de cada grupo deberan de imaginar que son
unos grandes compositores musicales y componer su propia melodia, de
manera grupal. Para ello, llevaremos a los alumnos al aula de musica para que
puedan situarse en un ambiente musical y mas cémodo, fuera del aula de
tutoria habitual. Crearan una cancién mediante ritmos, inventada por ellos para
después ponerla en comun con el resto de la clase.

Para ello, el docente aportard una base, es decir, un ritmo musical para que

puedan tomarlo como un ejemplo. A su vez, el profesor repartira una ficha
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previamente realizada por el la cual, conllevara varios pentagramas para
facilitar al discente la escritura musical.

Con este tipo de actividades, pretendemos que los alumnos sean capaces de
plasmar lo aprendido, es decir, deben de componer un ritmo musical con las
figuras musicales que han sido trabajadas en clase (negra, blanca, silencio de
negra, corchea...). Una vez que el ritmo esté compuesto, cada grupo pasara a
exponer su cancién mediante palmadas, golpecitos en las piernas, hacer el
signo de silencio cuando haya, por ejemplo, un silencio de negra etc...

Cabe destacar que, inventar un ritmo musical o una melodia, es capaz de
potenciar el desarrollo intelectual, auditivo, sensorial, motriz y social de las

personas, en este caso, en los nifios.

Actividad 4: “iEl interior de los ninos! “

Obijetivos especificos relacionados

OEL: Utilizar la musica para el fomento de la creatividad y la motivacion de los

alumnos.

OE2: Favorecer la expresion de las emociones y sentimientos propios a traves

de la musica y el lenguaje no verbal.

OE5: Estimular la concentracion, la coordinacion y la escucha activa de los
sonidos y el movimiento producidos por objetos procedentes del medio y de la

naturaleza.

Desarrollo de la actividad

La musica en las personas es capaz de despertar diferentes emociones,
experiencias, recuerdos y sentimientos. Asi pues, en esta actividad podremos
enlazar la musica y la expresion artistica junto a una educacion emocional.

Para realizar esta actividad, los alumnos bajaran al patio y los sentaremos a
todos en una de las partes del mismo. El docente, repartird un folio a cada uno
de los nifios y el material necesario para que puedan dibujar (rotuladores,
lapices y ceras de colores), seguidamente se les explicara a los nifios lo que

deben de hacer.

22



Asi pues, el profesor pondra diferentes tipos de mdsica y esta actividad
consiste basicamente en que los alumnos dibujen libremente todas las
emociones y sentimientos que esto les provoca. Podremos poner entre una y
dos canciones para que les dé tiempo suficiente para hacer un pequefio dibujo
sobre lo que sienten en ese momento. Mientras escuchan masica son capaces
de expresar mediante un simple dibujo una cantidad de sentimientos y
emociones e incluso recuerdos y experiencias.

Una vez que todos tengan su dibujo hecho, los alumnos se pondran en circulo
e irdn uno por uno explicando y detallando su dibujo. De esta manera,
podremos saber qué le ha podido transmitir la musica a cada uno de ellos y
porqué lo han sentido asi.

Tras explicar cada uno de ellos su dibujo, volveremos a poner la musica y les
dejaremos que bailar liboremente siendo capaz de expresar a través de su

cuerpo sus emociones y todo lo que puedan sentir en el momento.

Actividad 5: “Construimos musica”.

Objetivos especificos relacionados

OEL: Utilizar la musica para el fomento de la creatividad y la motivacion de los

alumnos.

OE4: Construir instrumentos musicales para el desarrollo de habilidades,
destrezas y formas de expresion de los alumnos en la relacién que presenta la

musica y el arte.

Desarrollo de la actividad

Para esta actividad, trabajaremos con los alumnos la construccion de un
instrumento musical el cual serd elegido por el docente y en este caso, el
instrumento seleccionado seran unas maracas. Se les pedira a los alumnos
gue traigan de casa dos botellas de agua pequefias y un pufiado de arroz o
lentejas y algunas pegatinas para poder decorar el instrumento. Asi pues, el
docente aportara los demas materiales necesarios para poder completar la

construccion de los instrumentos tales como, tijeras, cola, pegamento y lana.

23



Para comenzar los alumnos se pondran en grupos para que, de esta manera
se podran ayudar los unos a los otros. Asi pues, repartiremos a los alumnos un
trocito de lana, pegamento, purpurina, un bote de cola por grupo y tijeras. Una
vez que obtengan todos los materiales necesarios, comenzaran decorando sus
dos botellas con las pegatinas que hayan traido de casa, también le podran
poner un poquito de purpurina, para que cada uno disefie su instrumento a su
gusto. Después, echaremos las lentejas o el arroz dentro de las dos botellas,
racionando un pufiado para cada botella.

Por ultimo, pondremos cola en la parte inferior de cada botella para que se
gueden totalmente pegadas. Tras la construccion de dicho instrumento, los
alumnos produciran el sonido de sus maracas agitandolas todas a la vez,
realizando como un pequefio concierto de maracas.

Con esta actividad los alumnos seran capaces de desarrollar sus habilidades y
destrezas, fomentando su creatividad y motivacion por la muasica. A su vez,
disfrutaran de sus propias creaciones musicales y disfrutaran de sus maracas y

el sonido que producen.

Tabla 2. Relacibn de objetivos especificos en cuanto a las actividades

propuestas.

Actividades | Objetivos especificos (OE)

Actividad 1 OE1: Utilizar la musica para el fomento de la creatividad y la

Actividad 2 motivacion de los alumnos.

Actividad 3

Actividad 4

Actividad 5

Actividad 2 OE2: Favorecer la expresion de las emociones y sentimientos

Actividad3 propios a través de la masica y el lenguaje no verbal.

Actividad 4

Actividad 1 OE3: Reconocer e identificar los diferentes sonidos y figuras

Actividad 3 musicales que han sido trabajados en el aula.

Actividad 5 OE4: Construir instrumentos musicales para el desarrollo de
habilidades, destrezas y formas de expresion de los alumnos en la
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relacion que presenta la musica y el arte.

Actividad 1 OES5: Estimular la concentracion y la escucha activa de los sonidos
Actividad 2 producidos por objetos procedentes del medio y de la naturaleza.
Actividad 4

Tabla 3. Relacion de contenidos en cuanto a las actividades propuestas.

Actividades Contenidos relacionados

Actividad 1 Bloque 1: Escucha.

- Diferenciacion entre silencio, ruido y sonidos de cualidad
musical.

-Clasificacion de los sonidos propuestos segun las
cualidades trabajadas.

Actividad 2 Bloque 3: La musica, el movimiento y la danza.
-Improvisacion de movimientos en respuesta a los estimulos
sonoros como medio de expresion de sentimientos y
emociones.

-Juegos motores acompafados de estimulos sonoros,

canciones o piezas musicales.

Actividad 3 Bloque 1: Escucha.

-Diferenciacion entre silencio, ruido y sonidos de cualidad
musical.

Bloque 2: La interpretacion musical.

-Acompafiamiento de canciones o fragmentos musicales
seleccionados a través de percusiones corporales e
instrumentos de pequeia percusion.

-Lenguaje musical: pentagrama (lineas y espacios), notas
musicales, reconocimientos de la clave de sol, blanca, negra,

corcheas y silencios.

Actividad 4 Bloque 2: La interpretacion musical.
- Acompafiamiento de canciones o fragmentos musicales
seleccionados a través de percusiones corporales e
instrumentos de pequefia percusion.

Bloque 3: La musica, el movimiento y la danza.
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-Improvisacion de movimientos en respuesta a los estimulos
sonoros como medio de expresion de sentimientos y
emociones.

-Juegos motores acompafiados de estimulos sonoros,

canciones o piezas musicales.

Actividad 5

Bloque 2: La interpretacion musical.
-Construccion de instrumentos musicales sencillos con

objetos de uso cotidiano.

4.3 RECURSOS

En el siguiente apartado se expondran los recursos materiales, humanos y

espaciales que han sido necesarios para poder llevar a cabo las actividades

redactadas en este proyecto.

Tabla 4. Relacion de las actividades planteadas con los diversos recursos

utilizados.
Actividades Recursos Recursos Tiempo por
espaciales materiales actividad

Actividad 1. Aula de tutoria. | Ordenador del aula, | 45 minutos
iAprendemos altavoces, audiciones de
escuchando! sonidos fuertes y débiles,

fichas realizadas por el

profesor (Anexo 1), lapiz,

goma y colores.
Actividad 2. Aula de tutoria. | Ordenador del aula, | 45 minutos
iSigue mis altavoces, plataforma
pasos! YouTube, pizarra digital,

Coreografias del

videojuego “Just Dance”.
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Actividad 3. Aula de musica. | Pizarra del aula de |45 minutos
iSomos musica, fichas con
compositores! pentagramas preparadas
por el docente, lapiz y

goma.
Actividad 4. Patio. Reproductor musical, | 50 minutos
iEl interior de obras musicales o]
los nifios! canciones actuales,

folios, colores, ceras,

lapices rotuladores, lapiz

y goma.
Actividad 5. Aula de tutoria. | Tijeras, 2 botellas de | 50 minutos
Construimos agua, cola, pegamentos,
musica. purpurina,  pegamento,

lentejas o arroz, lana.

Ademas, también haremos uso de recursos humanos tales como:

El tutor o la tutora del aula.

5. EVALUACION

En este apartado de evaluacion podremos comprobar si se ha podido cumplir
con los objetivos redactados en el proyecto y el aprendizaje de los alumnos.
Asi pues, esta es una de las partes mas importantes de este Trabajo de Fin de
Grado ya que, al igual de importante que es el proceso de aprendizaje del
alumno también resulta fundamental el resultado de los aprendizajes obtenidos
por los mismos.

La evaluacion la llevara a cabo el docente o el tutor responsable del aula. Para
asegurar una correcta evaluacion asegurando con el cumplimiento de los
objetivos redactados y conocimientos alcanzados realizaremos este proceso
mediante rdbricas de evaluacion. Se efectuard una tabla evaluativa, con
diferentes items acordes a la evaluacion de los alumnos, ejecutados por el
docente. Indicaremos si se han cumplido los objetivos y criterios establecidos

seflalando del 1 al 5 (1 nada, 2 poco, 3 normal, 4 mucho,5 excelente), si se han
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cumplido o no. También, habr4 un apartado de observaciones para cada uno
de los items establecidos en la rubrica de evaluacion.

Ademas, se presentaran al principio del proyecto para saber de la existencia de
dificultades que puedan surgir por parte de los alumnos o incluso del docente.
Posteriormente, se realizard durante la formulacién y el desarrollo del proyecto
para cumplir con un seguimiento de evaluacion eficaz, evitando los obstaculos
gue se puedan presentar durante este. Por Ultimo, realizaremos otra evaluacion
al final, con el fin de haber cumplido con éxito los objetivos propuestos.
Ademas, al finalizar cada una de las sesiones, los alumnos realizaran una
autoevaluacioén propia para poder ver cdmo se han sentido al trabajar en grupo

tanto con ellos mismos como con los miembros de su grupo cooperativo.

5.1 Evaluaciéon del proyecto:

Realizaremos una evaluacion del proyecto donde tal y como he indicado
anteriormente, se llevara a cabo a través de una tabla evaluativa, con
diferentes items acordes a la evaluacion de los alumnos, ejecutados por el
docente. Indicaremos si se han cumplido o no, los objetivos y criterios
establecidos sefialando del 1 al 5 (1 nada, 2 poco, 3 normal, 4 mucho, 5

excelente).

Ademas, el docente contard con una hoja de observaciones diaria por cada
actividad con el fin de controlar las dificultades y los impedimentos que puedan
surgir para, poder completar las actividades con éxito.

Por aqui dejo una de las tablas de observaciones a modo de ejemplo. Estas, tal
y como he indicado, las utilizara el docente en cada una de las sesiones donde

ira apuntando todo lo que sea necesario con el objetivo de poder mejorarlo.

Tabla 5. Observacion diaria por parte del docente.

Actividades | Observaciones Temporalizacion

Actividad 1

Actividad 2

Actividad 3
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Actividad 4

Actividad 5

Tabla 6. Rubrica de evaluacion asociada al proyecto.

items 1 2 3 4 5 Observaciones
El proyecto resulta ser

flexible para el docente y el

alumnado.

Los contenidos y objetivos

especificos se relacionan con

las actividades propuestas.

El proyecto ha cumplido con
una practica temporalizacion
Los objetivos se han
planteado con el fin de
beneficiar a los alumnos en
su proceso de ensefianza-
aprendizaje.

Los recursos utilizados en
las actividades han sido los
mas adecuados para los

alumnos.

5.2 Evaluacion del docente:
Tabla 7. Rubrica de evaluaciéon asociada a la evaluacion por parte del docente.

items 1 2 3 4 5 Observaciones

Muestra empatia y flexibilidad

con los alumnos.
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Motiva a los alumnos a mantener
una participacién activa en el
aula.

Prepara las actividades
redactadas en el tiempo

establecido.

Posee conocimientos suficientes

para impartir el ABP en el aula.

Fomenta el trabajo en equipo.

5.3 Evaluacion del alumno:

Tabla 8. Rubrica de evaluacion asociada a la evaluacion del alumno.

items 1
Mantiene una participacion
activa en las actividades
propuestas.

Tiene iniciativa en la toma de
decisiones usando diversas
estrategias en la resolucién
de problemas.

Muestra especial atencion
por el aprendizaje de la
musica.

Trabaja de manera
cooperativa.

Respeta y ayuda a los
miembros del grupo al que

pertenece.

2
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Tabla 8. Autoevaluacion de los alumnos.

Realizaremos esta tabla de evaluacion por parte de los alumnos para poder

saber y averiguar cdmo se han visto a si mismos a la hora de impartir esta

metodologia en el aula.

ftems

Me siento comodo
trabajando de manera
cooperativa.
Ayudo a mis compafieros
para alcanzar objetivos
establecidos.
Muestro interés por las
actividades propuestas por
el profesor.
Escucho y respeto las
decisiones de mis
comparfieros.
Participo de manera activa

en mi equipo.

A veces
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6. REFLEXION Y VALORACION FINAL

A modo de cierre para este Trabajo de Fin de Grado, cabe destacar la
importancia y, sobre todo, el efecto que proporciona la Educacién Musical en
los nifios. Es cierto que hoy en dia esta asignatura es empleada como una
asignatura mas y no recibe la total atencion que se merece e incluso en

algunas ocasiones, suena ser inexistente para los alumnos.

Ademas, la musica es capaz de proporcionar en la persona una completa
formacion integral, aumentando la motivacion y la creatividad de cada uno de
los sujetos. Asi pues, para este proyecto me he adentrado en el uso del
Aprendizaje Basado en Proyectos para llevar a cabo esta asignatura en el aula.
Mediante dicha metodologia se han podido trabajar los diferentes valores,
actitudes, y dinamicas de grupo con el fomento de algunos de los valores
humanos tales como, el respeto, la responsabilidad, la empatia...

Tal y como he comentado anteriormente en este trabajo, a través de la
cooperacion los alumnos mostraran especial interés por su aprendizaje vy, al
trabajar de manera conjunta se sentiran mucho mas motivados y con mas

ganas para llevar a cabo ciertas actividades a trabajar en el aula.

Con la realizacion de este proyecto, he comprobado la eficacia que tiene la
metodologia del aprendizaje cooperativo para un correcto desarrollo de la
Educacion Musical. Pues, esta metodologia se desarrolla partiendo de las
necesidades y los beneficios de los alumnos, haciéndoles participes de su
propio proceso de ensefianza-aprendizaje. También, he podido ver el trabajo
gue conlleva llevar a cabo el trabajo por proyectos en el aula ya que, el propio
docente serd el encargado de conocer a la perfeccion el funcionamiento y la
manera en la que debemos de aplicar esta metodologia en el aula. Asi pues,
considero que lleva un gran esfuerzo por parte del profesor que, a su vez, sera
el que facilitara el camino a los alumnos para que se puedan cumplimentar los

objetivos propuestos con éxito y satisfaccion.

Durante mi periodo de practicas he podido comprobar que trabajar la masica en

grupo, resulta una de las maneras mas motivadoras para los alumnos. Siempre
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he relacionado la musica con el oido principalmente, pero, gracias a las
investigaciones realizadas para este proyecto y mi experiencia en las aulas, me
he dado cuenta de que hay muchas maneras de aprender la masica y no
simplemente, escuchando.

Resulta satisfactorio ver como los nifios celebran su propio aprendizaje vy,
cuando trabajan en cooperativo, reciben ayuda unos de otros, desarrollando

sus habilidades sociales y su propia autonomia.

Para finalizar, tengo que decir que la muasica resulta ser una de las asignaturas
gue mas emociones y sentimientos que mas causa en el nifio. Asi pues, como
futura docente estoy segura de que, viendo los resultados tan exitosos que
proporciona aplicar esta metodologia para el aprendizaje de la musica en el
aula, toda esta propuesta sera llevada a cabo en mis aulas de manera habitual.
Ya que, esta misma resulta ser una de las asignaturas que mas emociones y

sentimientos causa en el nifio.
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8. ANEXOS

Anexo |. (actividad 1): Ejemplo de ficha de sonidos fuertes y débiles.

Grupo Ne: Miembros:

Sonido fuerte Sonido suave/débil
1 1

2 2

3 3

4 4
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